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INSTALACJE SANITARNE

Opis techniczny zakresu robét do wykonania

Uwaga: ponizszy projekt dot. instalacji sanitarnych okresla ograniczony,

w stosunku do catosci dokumentaciji projektowej, zakres robot instalacii

sanitarnych do wykonania w ramach realizacji zamowienia, ktéry nalezy
uwzgledni¢ w cenie oferty na czes¢ 2 zamowienia!
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Instalacje sanitarne

1. Stan istniejacy instalacji sanitarnych

Zespot szkot jest budynkiem jednopietrowym , i posiada kottownie na paliwo state w piwnicy
budynku. W budynku tym znajdujg sie instalacje wodno kanalizacyjne i centralnego
ogrzewania.

W budynku nie ma instalacji centralnego przygotowania cieptej wody uzytkowej. Ciepta
woda przygotowywana jest bezposrednio przed punktami czerpalnymi w elektrycznych
przeptywowych podgrzewaczach wody lub pojemnosciowych podgrzewaczach wody dla
kuchni i tazienki z prysznicem.

Instalacja centralnego ogrzewania podzielona jest na dwie czesci. Pierwsza cze$¢ obejmuje
starg szkote . Druga czes$¢ szkoty zasilana jest podziemnym przewodem preizolowanym
zasilajgcym czes¢ budynku z salg gimnastyczng i tgcznikiem.

Instalacja co zasilana jest z rozdzielaczy w istniejgcej kottowni, wyposazonej w dwa kotty na
paliwo state z podajnikiem firmy P.P.H.U. Agmet typu KWS P o mocy 2x 110kW. Rozdziat na
poszczegdlne czesci budynku nastepuje przez kolektor rozdzielczy usytuowany w kottowni.
Instalacja kottowni, oraz kotty, nie wymagajg wymiany . Kotfownia zostata wykonana ok.
2006 roku.

2. Projekt - Instalacja Centralnego Ogrzewania

Projektuje sie przeprowadzenie termomodernizacji (ocieplenia budynku szkoty - starej czesci
) oraz poprawy sprawnosci instalacji centralnego ogrzewania poprzez montaz zaworow
grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi.

3. Instalacja cieptej wody uzytkowej

Projektuje sie centralny ukfad cieptej wody dla czesci budynku obejmujacego sale
gimnastyczng. W pomieszczeniu garazu projektuje sie zainstalowanie dwoch zasobnikéw
poziomych z tz. Podwdjna wezownicg , cieptej wody pojemnosci ok. 2x250L. Ciepta woda
zostanie doprowadzona do pomieszczen sanitarnych i umywalek istniejgcych obecnie,
usytuowanych w tej czesci budynku, oraz do planowane] przysztej rozbudowy, ktdra
obejmowac bedzie prysznice jako zaplecze sali gimnastycznej.

Na zewnetrznej Scianie sali gimnastycznej zainstalowana zostanie powietrzna pompa ciepta.
Pompa ciepta wykorzystywana bedzie do przygotowania cieptej wody uzytkowej w zakresie
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temperatur do -2°C. Przy temperaturach ponizej -2°C, do podgrzewu cieptej wody zostanie
wykorzystana gorgca woda z instalacji centralnego ogrzewania. Taki mieszany uktad zapewni
najwyzszg sprawnos¢ ekonomiczng podgrzewu cieptej wody.

Dla temperatury wody grzewczej w instalacji c.o. na poziomie 45-50°C wiaczona zostanie
pompa tadujgca zasobnik z uktadu centralnego ogrzewania budynku.

Zastosowana pompa ciepta to elektryczna sprezarkowa pompa ciepta, skfadajaca sie z
jednostki zewnetrznej i jednostki wewnetrznej, do przygotowania cwu o mocy cieplnej
4,5 kW (dla parametrow -7°C/+45°C). Zasobniki cwu bedg potgczone szeregowo, pierwszy
bedzie zasobnik 250L ogrzewany przez pompe ciepta, drugi ogrzewany przez zasilanie z
kottowni o pojemnosci 250L. Pompa tadujaco -—cyrkulacyjna zapewni réwnomierne
napetnienie zbiornikow cieptg wodg .

Obliczenia ilosci cieptej wody

llos¢ odbiornikéw cieptej wody

Istniejgce umywalki — 4 szt (4x 0,07 L/s )

Projektowane urzgdzenia w dalszej rozbudowie

Umywalki — 2szt. (2x 0,07 L/s)

Prysznice — 3szt. (2x0,15L/s )

Suma wspotczynnikéw — 0,87 L/s

Przeptyw obliczeniowy — 0,82 L/s

Obliczeniowa ilo$¢ cieptej wody w czasie 10 godzin — 900 L / dzier (15x30L+3x150L/dzien)
Wymagana moc urzgdzenia grzewczego pompy ciepta i wezownicy w zasobniku 4,5 kW.

W okresie niskich temperatur (ponizej zera) i wysokich temperatur wody z kottowni
ogrzewanie cwu realizowane bedzie z instalacji c.o. z kottowni.

Zamontowaé¢ pompe cyrkulacyjng tadujgcg DN15, o wysokosci sprezu 2m, po stronie
instalacji cieptej wody uzytkowej wraz z regulatorem czasowym.



4. Szczegoly rozwigzania i montazu instalaciji

Przed grzejnikami nalezy zamontowac¢ zawory regulacyjne i zawory odcinajgce powrotne.
Nowg regulacje hydrauliczng nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o nastawy na zaworach
grzejnikowych i zaworach na rozdzielaczach w kottowni.

Projektuje sie regulacje istniejgcych zaworow grzejnikowych w sali gimnastycznej, przedtem
nalezy przeprowadzi¢ ptukanie grzejnikdw poprzez nastawienie pompy na najwyzszg wartosc
i puszczenie wody tylko na cze$¢ nowa — sale gimnastyczna.

Projektuje sie obnizenie temperatury wewnetrznej w okresie nocnym oraz w okresach Swiat
i innych dni, gdy szkota nie bedzie uzytkowana. Obnizenie temperatury w pomieszczeniach
do +16°C. Podczas prac zwigzanych przy regulatorach w kottowni, prace uzgadnia¢ z
serwisem, firmg A-tech - Z Ptoriska — 502-284-982.

Nalezy wykona¢ poprawe izolacyjnosci rur w kanatach podsadzkowych poprzez zatozenie
nowej izolacji rur z wetny mineralnej.

Instalacja cwu

Pompa ciepta typu split sktada sie z dwdch modutéw, zewnetrzny i wewnetrzny, projektuje
sie pompe ciepta sktadajgcg sie z jednostki zewnetrznej i jednostki wewnetrznej, do
przygotowania cwu o mocy cieplnej 4,5 kW. Zewnetrzny modut zainstalowany bedzie na
elewacji pétnocno zachodniej na wysokosci min. 1,8m nad poziomem terenu, zabezpieczona
siatkg oraz zadaszona. Wewnetrzny modut zainstalowany bedzie w pomieszczeniu
rozdzielaczy c.o. powyzej rozdzielaczy.

Pompa ciepta bedzie tadowata zbiornik, gdy temperatura powietrza bedzie powyzej -2°C,
ponizej tej temperatury pompa wytgczy sie i przygotowanie cieptej wody uzytkowej przejmie
istniejagcy kociot w kottowni, poprzez instalacje z rozdzielni c.o. w szatni , przy sali
gimnastycznej. Witgczenie zasilania z instalacji c.0. nastepowaé bedzie po spadku
temperatury zewnetrznej i regulowane bedzie przez termostat zamontowany na
rozdzielaczu . Dodatkowo reczna regulacja nastepowac¢ bedzie za pomocy zaworu
regulacyjnego .

Nalezy wykonaé konstrukcje wsporcza pod zbiorniki poziome cwu — zasobnik cwu 2x250L,
ktory usytuowany zostanie pod sufitem garazu.



5. Wytyczne branzowe:

Wytyczne elektryczne :

Nalezy wykona¢ zasilanie pompy ciepta w pomieszczeniu rozdzielni, na zapleczu sali
gimnastyczne;.

Pompa ciepta 2,0 kW — 220/50Hz
dodatkowe grzatki 2x 3,0kW — 400/50Hz

Nalezy wykonaé okablowanie urzadzen w rozdzielni ciepta termostatow, pomp, czujnikéw
itp.:

gniazdo z regulatorem czasowym zasilajgce pompe cyrkulacyjng cwu — 100W;
— zasilanie obiegu pompy ciepta — 150W;

— zasilanie pompy ftadowania cwu — 150W;

— termostat zbiornika cieptej wody uzytkowej;

— termostat temperatury rozdzielacza co;

— glowica zaworu regulacyjnego odcinajgcego co;

— termostat temperatury zewnetrznej.

Wytyczne konstrukcyjno - budowlane:

Nalezy wykona¢ konstrukcje wsporczg pod zasobniki cieptej wody uzytkowej w garazu
zasobniki 2x250L o masie okoto 2x400kg kazdy.

Wykonaé¢ konstrukcje wsporczg pod modut wewnetrzny pompy ciepta wraz z pompami
ponad rozdzielaczami w sali gimnastycznej.

Kanat przetazowy o wymiarach 80x88cm. Otworzy¢ wtazy do kanatéw podposadzkowych,
zdemontowac istniejgce podpory rur w kanatach.

W kanalie w piwnicy wykona¢ wsporniki dla przewodow centralnego ogrzewania.
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Informacje ogdlne:  Projekt remontu Zespotu Szkét w Nacpolsku w zakresie poprawy
efektywnosci energetycznej placowki

Teren inwestycji: Nacpolsk, dz.nr ewid. 48/4, Nacpolsk/Naruszewo

Inwestor: Gmina Naruszewo, Naruszewo 19A, 09-152 Naruszewo

Projektant sporzadzajgcy informacje:
mgr inz. Piotr Krzeminski
Al. Niepodlegtosci 137/141, 02-570 Warszawa

Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

e Roboty monterskie
e Roboty ziemne

Elementy, ktore moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

e Urzadzenia elektryczne do wiercenia w betonie
e Narzedzia mechaniczne do ciecia itp.

e Koparkiiinne urzadzenia inzynierskie

e Urzadzenia do zgrzewania rur

Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas budowy

e Wykonywanie  wykopdéw  pfytkich; niebezpieczenstwo  uszkodzenia  kabla
elektrycznego, przebywanie w poblizu pracujacej koparki

e Wykonywanie gtebokich wykopdw; obsuniecie sie ziemi w wykonywanym wykopie,
obsuniecie sie zle zabezpieczonej koparki, woda, ktéra moze pojawié sie w wykopie

e Zasypka przewoddw; niebezpieczenstwo wpadniecia do wykopu, obsuniecie sie
pracujgcej koparki wraz z operatorem

e Zagrozenie przy wykonywaniu otworow w $cianach i stropach

e Niebezpieczenstwo zranienia podczas uzywania urzadzen elektrycznych i
mechanicznych, prac montazowych

e Montaz przewoddéw; ciecie mechaniczne przewodéw (niebezpieczenstwo zranienia
pita)

e Napetnianie i odpowietrzenie sieci; mozliwos¢ skierowania silnego strumienia na
montera



Sposdéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt

szczegolnie niebezpiecznych

e Skontrolowanie uprawnien  pracownikow, ktérzy bedsy pracowali przy
montazu sieci

e Zapoznanie pracownikdéw z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 06. 02.2003r w sprawie BHP przy wykonywaniu robot
budowlanych (Dz. U nr 47 poz. 401).

Wykaz Srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczernstwom

wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia

zdrowia

e Na pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ wykaz zawierajgcy adresy i telefony do
najblizszych jednostek policji, pogotowia i strazy pozarnej

e W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ punkt pierwszej pomocy

e wyposazony w Srodki opatrunkowe

e W pomieszczeniu socjalnym przygotowaé miejsce na telefon komérkowy

e oraz miejsce na kaski ochronne

e Rozmiescic tablice ostrzegawcze

e Za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge ewakuacyjng z terenu budowy

mgr inZ. Piotr Krzeminski
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Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanego
( Dz. Nr 207 z 2003r. Poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami)
Oswiadczam jako projektant,

ze projekt budowlano wykonawczy remontu Zespotu Szkdot w Nacpolsku w zakresie poprawy
efektywnosci energetycznej placowki, sporzadzony dla Gminy Naruszewo sporzgdzono
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Piotr Krzeminski

Oswiadczenie sprawdzajgcego

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanego
( Dz. Nr 207 z 2003r. Poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami)
Oswiadczam jako projektant sprawdzajacy,

ze projekt budowlano wykonawczy remontu Zespotu Szkdt w Nacpolsku w zakresie poprawy
efektywnosci energetycznej placowki, sporzadzony dla Gminy Naruszewo sporzgdzono
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Andrzej Wasikowski



WOJEWODA MAZOWIECK] :
Warszawa, dnia -2/.06.2002r.

Nr ewid.uprawnien: Wa-119/02

DECYzJA NR 1Y mnz

Napodstawie art. 13 i 14 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U.Nr 89 z 1994
r. poz 414) z pé/n.zm.oraz § 9 rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budo-
waictwa z dnia 30 grudnia 1994 r. w sprawie samodzielnych finkcji techniczmych w budo-
waictwie (DzU.Nr 8 z 1995 r. poz 38), w zwiazku z art. 104 § 1 i 2 Kpa, po rozpatrzeniu
wniosku Pana mgr inz. Piotra Krzemiriskiego, na podstawie dokumentéw stwierdzajacych
wymagane wyksztalcenie i praktyke zawodows oraz na podstawie pozytywnej oceny z egza-
minu na uprawnienia budowlane ztozonego przed Komisjg egzaminacyjna,-

NADAJE

Panu Piotrowi Krzeminskiemu
magistrowi inZynierowi inZynierii §rodowiska
ur. dnia 18 wrzesnia 1962 r. w Warszawie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE DO PROJEKTOWANIA
BEZ OGRANICZEN
W SPECJALNOSCI INSTALACYJINEJ
W ZAKRESIE SIECI, INSTALACJI I URZADZEN:
WODOCIAGOWYCH I KANALIZACYJNYCH,
CIEPLNYCH, WENTYLACYJNYCH I GAZOWYCH

Zgodnie z § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
30 grudnia 1994 r. uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczeri stanowig régy—
niez podstawg do sprawdzania projektéw budowlanych w specjalnosci objetej tvmi uprav-
nieniami.

UZASADNIENIE

W zwiazku z potwierdzeniem przez Komisjg egzaminacyjna, powotana przez Wojewode Ma-
zowieckiego Zarzadzeniem Nr 111 z dnia 03 czerwca 2002 r., posiadania przez Pana mgr inz.
Piotra Krzemifiskiego wymaganego prawem wyksztalcenia oraz praktyki zawodowsj ko-
niecznej do uzyskania uprawnieri budowlanych w powyzszej specjalnoéci i po uzyskaniu po-
zytywnego wyniku z egzaminu na uprawnienia budowlane - orzeczono jak w sentencji.

Od niniejszej decyzji przyshuguje odwotanie do Gtéwnego Inspektora Nadzoru Budo-
wlanego w terminie 14 dni od daty otrzymania decyzji za posrednictwem Wojewody Mazo-
wieckiego. e :

o _M Z e, WOJRYODY MAZOWIECKIEGO
i . o

SIwsiu Fegicnainege, A ry
: Zagospedarowania Przestrfenhego

<. MO inZ, ETen.
- 3t2p
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-EX3-76F-3F7 *

Pan PIOTR KRZEMINSKI o numerze ewidencyjnym MAZ/IS/5071/02

adres zamieszkania al. NIEPODLEGLOSCI 137/141 m.9, 02-570 WARSZAWA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2015-01-01 do 2015-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-01-08 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sa
rownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wtasciwej Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa.
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WOJEWODA WARSZAWSKI
00-950 Warszawa, Pl. Bankowy 3/5

Urzad Wojewddzki w Warszawie

Wydzne Nadronu Architekioniczo-Budostanege .

00-950 Warszawa, Pl. Bankowy 3/3 Warszawa, dnia /{j« 09.1997r.
tel. 695-65-10, fax 695-63-11

Nr ewld,uprawnleri: Wa- 39/97

DECYZJIA NR 9}_\ 11/97

Na podstawie art 13 i 14 ustawy z dnia 7 lipea 1994 r. Prawo budowlane (DzU.Nr 89 z 1994 r. poz
414) oraz § 9 rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 30 grudnia
1954 r. w sprawie samodzielnych funkeji techniezych w budownictwie (D2 U.Nr 8 z 1995 r.-poz
38), w zwigzku z art. 104 § 11 2 Kpa, po rozpatrzeniu wniosku Pana mgr inz Andrzeja Adama Wasi-
kowskiego, na podstawie dokumentéw stwierdzajacych wymagane wykaztatcenie i prakiyke zawo-
dows oraz na podstawie pozytywnej oceny z egzaminu na uprawnienia budowlane ztozonego przed
Komisjg egzaminacyjng,-

NADAJE

Panu magistrowi inZynierowi inZynierii $érodowiska
Andrzejowi Adamowi Wasikowskiemu
ur, dnia 09 kwietnial959r, w Warszawie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE DO PROJEKTOWANIA
BEZ OGRANICZEN
W SPECJALNOSCI INSTALACYJNEJ )
W ZAKRESIE SIECI, INSTALACJI I URZADZEN:
WODOCIAGOWYCH I KANALIZACYJNYCH,
. CIEPLNYCH, WENTYLACYJNYCH I GAZOWYCH

Zgodnie z § 4 ust 2 rozporzqdzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 30
grudnia 1994 r. uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczed stanowig réwniez podstawe
do sprawdzania projektéw budowlanych w specialnosici objetej tymi uprawnieniemi.

UZASADNIENIE

W zwigzku z potwierdzenism przez Komisj egzaminacyjng, powolana przez Wojswode Warszaws-
kiego Zarzadzenjem Nr 29 z doia 13 maja 1995 r., posiadania przez Pans mgr in2. Andrzsjn Adama
Wasikowskiego wymaganego prawem wyksztatcenia oraz praktyki zawodowsj konieczns| do uzys-
kania uprawniefi budowlanych w powyisze] specjalnoéei 1 po uzyskaniu pozytywnego wyniku z sg-
zaminy na uprawnienia budowlane - orzeczono jak w sentenc)i,

Od niniejszej decyz]i przystuguje odwolanie do Gtéwnego Inspektors Nadzoru Budowlanago
w terminie 14 dm od daty otrzymania decyzji za pofrednictwem Wojewody Warszawskiexgo,

-12-
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-FVY-YWG-1V7 *

Pan ANDRZEJ WASIKOWSKI o numerze ewidencyjnym MAZ/IS/5486/02

adres zamieszkania ul. KRZYWA 10, 05-092 tOMIANKI

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2015-01-01 do 2015-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2014-12-04 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
rownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej lzby Inzynierdow
Budownictwa.
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