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1 OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego budowy $wietlicy wiejskiej w miejscowosci Radzymin
gmina Naruszewo

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

1.1. Zlecenie Inwestora.

1.2. Podkiad geodezyjny w skali 1:500

1.3. decyzja o warunkach zabudowy Wéjta Gminy Naruszewo

1.1 OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI.

Na dziatce Nr 71716/1 potozonej w miejscowosci Radzymin projektuje sie
budowe Swietlicy wiejskiej
- Swietlica z zapleczem
- kottownia dla catego obiektu

2 OPIS OGOLNY BUDYNKU.

2.1 Forma i funkcja.
Forma -, parterowy z dachem dwuspadowym, o nachyleniu potaci 30° .

Projektowany budynek jest budynkiem parterowym, nie podpiwniczonym z
dachem drewnianym — dach jetkowy -+ wigzary drewniane nad $wietlicg
pokrytym blachodoachéwkg . Konstrukcje budynku: stanowig $ciany murowane
warstwowe

A _- projektowana rozbudowa remizy

-powierzchnia zabudowy - 291,00 m?
- powierzchnia uzytkowa - 256,60 m?
-~ kubatura - 126.0r0m3

B - zbiornik bezodptywowy 10 m3
Przytacze wody - z istniejacej sieci wodociggowej
Przytacze energetyczne istniejace

3 DANE KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE.

3.1 . Warunki gruntowo-wodne.
Na terenie budowy zalegajg piaski pylaste.
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3.2 . Wykopy.
W czasie wykonywania prac fundamentowych nalezy okresli¢ zgodno$¢ grunty z

przyjetymi zatozeniami.

3.3 . Fundamenty i Sciany fundamentowe.

Fundamenty wykonac zgodnie z projektem konstrukcyjnym. Lawy
i stopy fundamentowe z betonu B-15 zbrojone stalg A-O (St0).

3.4 Sciany.
Sciany zewnetrzne parteru :

murowane z gazobetonu odmiany 700 lub cegty "POROTHERM". 24 cm

na zaprawie termoizolacyjnej ocieplone styropianem 15 cm — metoda

lekka mokra.
Sciany wewnetrzne parteru grubosci 25,0 cm z cegly ceramicznej peinej lub
kratowki klasy 10 MPa na zaprawie cementowo-wapiennej marki M2 _.
Scianki dziatowe gr. 12 cm z cegly ceramicznej dziurawki klasy 7,5 MPa lub
z bloczkow z betonu komoérkowego na zaprawie cementowo-wapiennej
marki M2. Na $cianach konstrukcyjnych wieniec zelbetowy 25/25 cm beton
B 15 zbrojony d 12 mm)

3.5 Strop.
Strop podwieszony 2 x ptyta g-k ognio i wodoodporna na stelazu

metalowym lub strop systemowy. Przy zastosowaniu ptyty g-k przy
wentylatorach wykonac otwory kontrolne 60/60 cm.

3.6 lzolacja cieplna
Sciany zewnetrzne ocieplone styropianem grubosci 15 cm metoda lekka

mokrg. Tynk zewnetrzny akrylowy w kolorze jasnym.

3.7 Elementy wylewane.
Wience, podciagi, stupy - zelbetowe wylewane z betonu zwirowego B20

zbrojone stalg A-lll N
Nadproza okienne i drzwiowe prefabrykowane typu L-19 lub zelbetowe




wylewane z betonu zwirowego B-20 zbrojone stalg A-lll (34GS) i A-O (St0).(

3.8 . Dach.
Ksztatt dachu: dach wielospadowy o pochyleniu 30 ° . Konstrukcja dachu:

drewniana .( cze$¢ dachu konstrukcja tradycyjna ptatwiowo kleszczowa ,
czesS¢ wigzary deskowe)

Pomiedzy Sciang zewnetrzng a rynng nalezy wykona¢ okap dachu o
szerokosci ok. 60 cm zabudowany od spodu podbitka z drewna o z perforacjg
umozliwiajaca wentylacje przestrzeni miedzy stropowej (kolor podbitki: biaty).
Zastosowacé wywiew kalenicowy systemowy.

Pokrycie dachu: blacho dachéwka . Izolacja termiczna - weilna mineralna

grubosci 20 cm. Folia wiatrochronna i paraizolacyjna .

3.9 Elewacje.
Tynk cementowo-wapienny kat. m + akrylowy typu kornik 2 mm .

3.10 Posadzki..
Posadzki z godnie z rysunkami rzutow.

3.11 Izolacje p.wilgociowe i ciepine.
Izolacja przeciwwilgociowa posadzek z 2 warstw papy asfaltowej na

lepiku z wywinieciem 20 cm na $ciany

Izolacja cieplna stropodachu - wetna mineralna gr. 20 cm.
Izolacja cieplna posadzki - styropian FS-30 gr. 8 cm .
Paraizolacja dachu nad przyziemiem - folia paraizolacyjna.
Wiatroizolacja dachu - folia wiatroizolacyjna.

3.12 Okna.

Okna powinny mie¢ wymiary zgodne z planami szczegotowymi.
Konstrukcja z PCV z profilami firmy Schuco, Hartmann, Hueck lub porownywaine,
wg DIN 17611, profil izolowany termicznie,
Wszystkie okucia ze stali nierdzewnej, matowe, okragte i szczotkowane.
Wszystkie parapety zewnetrzne z blachy powlekanej w kolorze dachu malowane
proszkowo. Od strony garazu - luksfery o odpornosci ogniowej E — 30.




3.13. DRZWI
Drzwi zgodnie z projektem architektonicznym — drewniane.

Drzwi do czes$ci garazowej ( wrota ) stalowe ocieplane rozwierane z furtka )
Drzwi do kottowni o odpornosci ogniowej EI — 30 , do skiadu opatu od strony
kottowni EI 60.

Drzwi wej$ciowe antywlamaniowe aluminiowe - profil ciepty Drzwi do {azienek z

nawiewem dotem o powierzchni 200 m2.

3.14 Obrobki blacharskie
Podokienniki zewnetrzne z blachy stalowej, malowane proszkowo, kolorze

dachu. Rury spustowe zewnetrzne @ 90 mm i rynny @ 120 mm. — PVC.

3.15 Wentylacja.

Wentylacja pomieszczen - grawitacyjna i mechaniczna wyciggowa +
rozszczelniane okna.

3.16 WYPOSAZENIE OBIEKTU.

Obiekt bedzie wyposazony w :

a) instalacje centralnego ogrzewania - z wlasnej kottowni .( ekogroszek)
b) instalacje kanalizacyjng - do zbiornika bezodptywowego

c) instalacje wodociggowg - z projektowanego przytacza

d) instalacje o$wietleniowa elektryczng - z istniejacego przytacza
energetycznego NN,

e) sktadowanie nieczystosci statych - do pojemnika
f) wody opadowe - rozprowadzenie po terenie.,
g) wentylacja grawitacyjna.
4 OCHRONA CIEPLNA.
Przegroda 1 wa_rtoéci wartosci
obliczeniowe dopuszczalne
1 2 3
$ciana zewnetrzna Uobl.= 0,24 W/m?K Umax=0,30 W/m*K
strop nad poddaszem Uobl.= 0,24 W/m?*K Urnax=0,33 W/m?K
podtoga na gruncie Robl. = 0,30 W/m?K Rmin=1,0 W/m?K
okna i drzwi zewnetrzne Uobl.= 1,6W/m3-K Umax= 1,8 W/m?K




5.1

5.2

INNE USTALENIA.

Opaska wokot budynku szerokosci 50 cm cm, wytozona kostkg
brukowa.

Ustalenia ogdine. Roboty winny by¢ wykonywane pod nadzorem
uprawnionego kierownika robét budowlano-montazowych przy
wspotpracy nadzoru autorskiego. Do realizacji zadania nalezy
stosowac wytgcznie materiaty i wyroby budowlane posiadajace
certyfikaty zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki
Przestrzennej i Budownictwa z dnia 19 grudnia 1994 r oraz
posiadajgce aprobaty PZH. Wszelkie zmiany i odstepstwa od
projektu wymagajg zgody autora opracowania.
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INFORMACJA DOTYCZACA ZASAD BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA Z UWZGLEDNIENIEM SPECYFIKI PROJEKTOWANEGO
OBIEKTU BUDOWLANEGO

DANE OGOLNE
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Do obowiazk6éw Inwestora nalezy zorganizowanie procesu budowy, z uwzglednieniem zawartych w przcixsagh zasad
bezpieczefistwa i ochrony zdrowia, a w szczegblnosci m. in. objecia kierownictwa budowy przez Kierownika™*
budowy oraz opracowanie planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia.

Kierownik budowy jest obowiazany:

v" w oparciu o niniejsze opracowanie sporzadzi¢ lub zapewnié sporzadzenie przed rozpoczgciem budowy,
planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia rob6t budowlanych.

v przedlozy¢ Inwestorowi  o$wiadczenie  stwierdzajace  sporzadzenie ww. planu  oraz
przyjecie obowiazku kierowania budowa, ktére Inwestor  jest zobowiazany
przedlozyé w organie administracji Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego na 7 dni przed
planowanym terminem rozpoczgcia robét budowlanych,

v prowadzi¢ dziennik budowy,

v"  umie$cié na budowie, w widocznym miejscu tablice informacyjna oraz ogloszenie
zawierajgce dane dotyczace bezpieczernstwa pracy i ochrony zdrowia,

¥v"  odpowiednio zabezpieczy¢ teren budowy.

Przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych pracownicy winni by¢ przeszkoleni w zakresie
zagadnien bhp.

PRZYGOTOWANIE PLACU BUDOWY

Do obowiazkéw Inwestora nalezy zorganizowanie procesu budowy, z uwzglednieniem zawartych w przepisach zasad
bezpieczefistwa i ochrony zdrowia, a w szczeg6lnosci m. in. objecia kierownictwa budowy przez Kierownika
budowy oraz opracowanie planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia,

W obregbie terenu wykonywanych robét miejsca niebezpieczne powinny by¢
odgrodzone i oznakowane w spos6b sygnalizujacy niebezpieczenstwo (z o$wietleniem tablic ostrzegawczych w porze
nocnej). W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejécia dla ruchu pieszego i bramy dla
pojazd6éw drogowych.

Drogi dojazdowe powinny mieé utwardzong nawierzchnie i ew. oznakowanie zgodne z przepisami obowigzujacymi na
drogach publicznych.

Skladowanie ~ materiatbw  budowlanych  powinno  odbywa¢  si¢  tylko w  pomieszczeniach
magazynowych lub na terenie placu budowy w  wyznaczonych miejscach i w  sposéb
wladciwy dla danego rodzaju materialu. Za  wlaSciwy uznaje si¢ taki  spos6éb, ktéry
zabezpiecza  przed  przewrGceniem,  zsunigciem  lub  rozsunigciem  si¢  stoséw  materialéw
oraz zabezpiecza materialy przed zniszczeniem. Materialy sypkie np. piasek i 2wir
powinny byé przechowywane w pryzmach z zachowaniem kata stoku naturalnego wiasciwego dla tych
materialéw, a pobieranie tych materialéw nie moze si¢ odbywaé przez podkopywanie powodujace nawisy.
Materialy prefabrykowane powinny byé ukladane zgodnie z instrukcjg producenta, jednak zwykle zgodnie
z polozeniem po wbudowaniu prefabrykatu tzn. elementy $cienne w ukiadzie pionowym, a stropowe w
poziomym. Przy zaczepianiu lub odczepianiu zawiesi prefabrykatéw umieszczonych w gémych warstwach stosu
nalezy stosowa¢ drabinki pomocnicze, niedozwolone jest wchodzenie po ulozonych elementach
prefabrykowanych.

Linie elektroenergetyczne powinny by¢ prowadzone w sposéb nie kolidujacy z praca innych urzadzefi na placu
budowy. Podlaczaniem i konserwacja urzadzen elektrycznych mogq zajmowaé si¢ tylko osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia. Zapewni¢ wiasciwg kontrolg urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczefistwa.
Zapewni¢ wiasciwe zaplecze socjalno-bytowe dla pracownikéw.

Zapewni¢ na terenie budowy wiasciwe stanowiska p-poz

Zapewni¢ wiasciwg odziez ochronng pracownikom.
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PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY WYKONYWANIU
ROBOT ZIEMNYCH

Teren, na ktérym prowadzone sa roboty ziemne, powinien by¢ ogrodzony i zaopatrzony
w odpowiednie tablice ostrzegajace.
Przed przystapieniem do rob6t nalezy wyznaczy¢ przebieg instalacji podziemnych, a prace w ich obrebie
prowadzi¢ pod nadzorem Kierownika budowy i przedstawicieli odpowiednich jednostek organizacyjnych, do
ktorej dane urzadzenie nalezy. W odleglosciach mniejszych niz 0,5 m od istniejacych instalacji prowadzi¢
recznie, bez uzycia sprzgtu mechanicznego narzedziami na drewnianych trzonkach,
Wykopy powinny byé wygrodzone barierkami, w odleglosci 1 m od krawedzi wykopu.
Najmniejszy bezpieczny kat nachylenia skarp wykopu szerokoprzestrzennego dla gruntéw S$rednio-spoistych
wynosi 45°. Bezpieczny kat nachylenia skarp wykopéw czasowych w $rednich gruntach okresli¢ moZna ze wzoru
Y= @+45°72 , gdzie ¢ - kat stoku naturalnego, przy zaloZeniu, e szeroko$¢ wykopu na dnie jest wigksza od 3,0 m. W
gruntach piaszczystych, nasypowych itp. kat nachylenia skarp powinien by¢ nie wigkszy od kata stoku naturalnego.
W kazdej fazie robét pracownicy znajdujacy si¢ w wykopie powinni by¢ chronieni przed skutkami obsunigcia
sig¢ mas ziemnych.
Sciany wykopéw powinny by¢ zabezpieczone przed osuwaniem si¢ gruntu.
Wykopy wasko-przestrzenne i jamiste powinny by¢ bezwzglednie zabezpieczone przez rozparcie Scian.
Jezeli warunki gruntowe, wzgledy ekonomiczne i brak miejsca nie pozwalaja na wykonanie pochylych skarp
wykop6w, woéwczas nalezy wykonaé obudowe $cian, ktéra moze by¢ utrzymywana przez podparcie
zastrzalami od strony dna wykopu lub utrzymywaé si¢ na elementach slupowych (zwykie dwuteowych) wbitych
w grunt i pracujacych wspornikowo. Stupy utrzymujace deskowanie moga by¢ dodatkowo zakotwione poza
klinem odlamu gruntu. Dla wykopu o glghokos$ci nie wigkszej niz 4m z nieobcigzonym naziomem, rozstaw
elementéw konstrukcyjnych podparcia lub rozparcia nie powinien przekracza¢: | m w ukladzie pionowym i 1,5 m w
ukladzie poziomym.
Przy mechanicznym wykonywaniu wykopéw nalezy przestrzegaé szczegblnych warunkéw bezpieczenstwa
zwiazanych z praca i obsluga maszyn, ktére stanowig zagrozenie dla oséb zatrudnionych lub znajdujacych si¢ w
poblizu; nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe zagroZenia, dostosowang do uzytego sprzegtu.
Koparki powinny zachowaé odleglo$¢ co najmniej 0,6 m od krawedzi wykopow.
Samochody dla wywozu urobku powinny by¢ ustawione tak, aby kabina kierowcy byla poza zasiggiem koparki.
Wyladowanie urobku powinno odbywaé sig nad dnem $rodka transportowego.
W przypadku konieczno$ci dokonania prac w poblizu pracujacych maszyn nalezy je bezwzglednie wylaczy¢.
Schodzié¢ i wehodzi¢ do wykopdéw mozna jedynie po drabinkach lub schodniach.
Zachowa¢ wymagane odleglosci skladowanego gruntu od krawedzi wykopu (3m - dla gruntéw
przepuszczalnych i 5m - dla gruntéw nieprzepuszczalnych).
Niedopuszczalne jest skladowanie urobku w granicach prawdopodobnego klina odfamu gruntu

przy wykopach nie umocnionych.

Wykopy nalezy zabezpieczaé przed zalewaniem przez wody powierzchniowe.

Deskowania rozbiera si¢ warstwami szerokosci 40 cm od dotu odpilowujac stojaki w miarg rozbierania $cian.

W przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczatki archeologiczne nalezy roboty
przerwac i powiadomi¢ wlasciwy Urzad Konserwatorski.

W przypadku natrafienia na niewypaty lub przedmioty trudne do zidentyfikowania, roboty budowlane przerwac,
miejsce odpowiednio zabezpieczy¢ i powiadomié wladze samorzadowe oraz policje.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY WYKONYWANIU
ROBOT CIESIELSKICH

Pracownicy zatrudnieni przy robotach ciesielskich powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie
ubrania robocze.
Narzedzia ciesielskie nosi¢ w skrzynkach drewnianych specjalnie do tego celu przystosowanych.
mawysokosciach
Do pracy na wysoko$ciach moga byé dopuszczone jedynie osoby posiadajace zezwolenie lekarza.
Pracownicy zatrudnieni na wysokosci powinni przypinaé pasy bezpieczenstwa.
Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywa¢ tylko do wysokosci 3,0 m.
Pomosty robocze wzniesione powyzej 1.0 m nad poziomem terenu nalezy zaopatrzy¢ w bariery.
Pracujac na wysokosciach nie nalezy dotykaé 2adnych przewodéw sieci elekirycznej nawet
izolowanych.
Pomostéw rusztowania zasadniczego, jak réwniez i pomocniczego, nie nalezy obciazac duza
iloscig materialéw w jednym miejscu, poniewaz moze by¢ to powodem zalamania.
Wszelkie roboty ciesielskie: cigcie, struganie, pilowanie nalezy wykonywaé poza rusztowaniem

-




pomocniczym.

» Na rusztowaniach wolno wykonywa¢ wylacznie koficowe dopasowanie elementow
drewnianych.

»  Narzedzia do robét ciesielskich (pita tarczowa stala i reczna) winny podlegaé przegladom przed
przystgpieniem do pracy, by¢ wlasciwie konserwowane i posiadaé¢ kompletno$¢ oslon i kliny
rozszczepiajace (zabezpicczajgce przed odrzucaniem przyrzynanego materiatu).

» Pracownicy obslugujacy ww. narzedzia winni byé przeszkoleni w zakresie obslugi tych
narzgdz i zasad bezpiecznego ich uzytkowania.

Roboty impregnacyjne
» Do pracy przy impregnacji drewna moga by¢ dopuszczone jedynie osoby posiadajace
zezwolenie lekarza, przeszkoleni i poinformowani o szkodliwosci stosowanych $rodkéw.
» Pracownicy winni by¢ zaopatrzeni w odpowiednie ubrania ochronne.
» W czasie wykonywania prac impregnacyjnych nie wolno spozywac¢ posilkéw na stanowisku
roboczym i palié tytoniu.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY WZNOSZENIU, UZYTKOWANIU
1 ROZBIORCE RUSZTOWAN

» Pomosty rusztowan powinny mie¢ dostateczng wytrzymalo$é oraz odpowiednig powierzchni¢ do pracy ludzi,
skiadowania materialéw i narzgdzi. Rusztowania powinny byé tak zbudowane, Zzeby byly zapewnione: bezpieczna
komunikacja i transport materiatéw. Wysoko$¢ kondygnacji rusztowan i odleglo$¢ pomostu od Sciany budynku
powinny umozliwia¢ wykonywanie pracy w pozycji nie powodujgcej nadmiernego wysitku.

» Nalezy w zasadzie stosowaé rusziowania znormalizowane. Zalozono uZycie rusztowania kolumnowego typu
Warszawa (z rur stalowych) stosowanego do wysokosci 10m, przy czym powyzej 5 m wysokosci jako obowigzkowo
kotwione do $§ciany co 3,0 m. Dopuszczalne obciazenie pomostu 280 kg, pow. uzytkowa pomostu roboczego
2,56 m?, dopuszczalne obciazenie wysiegnika transportowego - 50 kg.

» Rusztowania wznosi¢ wylacznie przy dobrych warunkach atmosferycznych.

»  Rusztowania powinny by¢ posadowione na mocnym podiozu.

» Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zaloZzone pasy
ochronne, ktére w czasie pracy musza by¢ przymocowane do statych czesci budowli.

»  Dokona¢ protokolarnego odbioru rusztowan.

» Dokonywa¢ starannych ogledzin stanu rusztowan zwlaszeza po dluzszej przerwie w robotach,
po burzy, wichurze, $niezycy i ulewie, a takze w okresie zimy.

» Nie wolno pozostawiaé na rusztowaniach materialéw lub narzedzi na czas dluzszych przerw
w robotach.

» Na wszystkich rusztowaniach powinny byé wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym
obciazeniem pomostu.

» Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY ROBOTACH
BETONOWYCH 1 ZBROJARSKICH

»  Przed rozpoczeciem robét betonowych nalezy sprawdzié dokladnie deskowania, w ktérych ma
byé ukiadany beton. Przy odbiorze deskowan nalezy zwrécié¢ szczegélng uwage na ich
wytrzymalo$é i statecznosé, aby mogly bezpiecznie przenies¢ cigzar lub parcie masy
betonowej.

» Klatki schodowe na czas betonowania biegéw zaopatrzy¢ w bariery ochronne zabezpieczajace
przed upadkiem.

» Mieszanke betonows podawana na stropy w zasobnikach nalezy rozprowadzi¢ réwnomiernie i nie dopuszcza¢ do
oprézniania zasobnikéw z wigkszej wysokosci.

» Wszelkie otwory w stropach, otwory okienne i drzwiowe znajdujgce si¢ na poziomie pomostu lub stropu roboczego,
albo ponizej 50 cm nad tym poziomem, jezeli wychodza na zewnatrz budynku lub pomieszczedi bez stropéw powinny
by¢ zakryte lub zabezpieczone skrzyzowanymi deskami. Pomosty robocze, na ktérych jest wykonywane
betonowanie, powinny mieé odpowiednie bariery ochronne.

» W przypadku stosowania pomp do transportu mieszanki betonowej naleZy przestrzegaé
wiasciwych zasad bezpiecznego obchodzenia si¢ z pompa i wezami podajacymi mieszanke
betonowa.

» Zabronione jest ciecie nozycami recznymi i reczne gigeie pretéow o Srednicy wigkszej niz 20mm

S
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W przypadku zastosowania wibratoréw do zageszczenia mieszanki betonowej konieczne jest
dokonanie ich przegladu przed rozpoczgciem pracy ze szczegélnym zwréceniem uwagi na stan
przewodow i polgczen elektrycznych.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY ROBOTACH
MUROWYCH I TYNKOWYCH

Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wylacznie z rusztowan pomocniczych lub

statych pomostéw; prowadzenie robét z drabin przystawnych jest niedopuszczalne.

Nie prowadzi¢ rob6t na dwoch kondygnacjach w tym samym pionie bez zabezpieczenia

pracownik6w nizej pracujacych przed spadajacymi materialami lub narzedziami.

Stanowiska powinny by¢ utrzymywane w czystosci a z pomostéw powinna by¢ niezwlocznie

usuwana rozlana zaprawa i gruz ceglany.

Material na stanowisku roboczym powinien by¢ tak ukiadany aby nie nastapilo przeciazenie pomostow
roboczych i aby byla zapewniona swoboda ruchéw pracownika i mozliwie minimalny jego wysitek. Z tego
powodu pomosty robocze rusztowan powinny by¢ dostosowane do wysokosci wznoszonych muréw i tynkowanych
powierzchni.

Pracownicy zatrudnieni przy wznoszeniu muréw z otworami powinni byé odpowiednio

chronieni przed upadkiem z wysokosci.

Wykonywanie rob6t murowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu $cian wykopéw przed
obsunigciem sig; szeroko$¢ stanowiska roboczego pomigdzy wznoszong $ciang a skarpa wykopu powinna wynosié co
najmniej 0,7m.

Zapewni¢ wilasciwa odziez ochronng, dodatkowo przy robotach tynkarskich (sufitéw)

wyposazy¢ pracownikéw w okulary ochronne.

Przestrzegaé¢ wlasciwych wymagan bhp przy tynkowaniach mechanicznych przy uzyciu agregatu tynkarskiego.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY ROBOTACH
DEKARSKICH I BLACHARSKICH

Krycie dachéw w budynkach nowo wznoszonych powinno by¢ wykonywane przed usunigciem

rusztowan zewnetrznych i gérmych pomostéw zaopatrzonych w bariery.

Dekarze winni by¢ zaopatrzeni w pasy ochronne.

Nalezy stosowa¢ $rodki przeciwdzialajace spadaniu z dachu wszelkich przedmiotéw. Nie wolno zrzuca¢ narzedzi,
materialéw i odpadkéw, materialy i narzedzia konieczne do pracy muszg by¢ starannie ulozone i zabezpieczone.
Na dachu nie wolno wykonywaé prac przygotowawczych jak np. prostowanie blachy.

Przy gaszeniu lepiku nie wolno uzywaé¢ wody ( zastosowa¢ gasnicg pianowa).

Podczas gololedzi i silnej mgly wykonywanie robét dekarskich nalezy wstrzymac.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA OBSLUGI MASZYN 1 URZADZEN
POMOCNICZYCH NA BUDOWIE

Obstuge urzgdzeri zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majacym

odpowiednie uprawnienia.

Sprze¢t zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostgpem os6b nie
nalezacych do obstugi.
Narzedzia reczne o napegdzie elektrycznym nalezy poddawaé kontroli w zakresie sprawnosci technicznej i

skuteczno$ci zabezpieczen przed porazeniem pradem.
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1) Tabela zbiorcza przegréd budowlanych uzytych w projekcie

Parametry przegréd meprzezroczystych budowlanych
l. Przegrody $ciany zewnetrzne
2 Wsp.U wg Wt 2008 Warunek
Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m“K] [W/m?K] spelniony
1 Sciana zewnetrzna 624:155 0,22 0,30 Tak
VI, Przegrody podiogi na gruncie
2 Wsp.U wg Wt 2008 Warunek
Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m~K] [W/m?K] spefniony
1 Podtoga na gruncie PG 1 0,29 0,45 Tak
VI, Przegrody stropy wewnetrzne i3
2 Wsp.U wg Wt 2008 Warunek
Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [WIm“K] [WlmzK] spelniony
1 Strop wewnetrzny STW 1 0,24 Brak wymagan Tak
X. Przegrody drzwi zewnetrzne
2 Wsp.U wg Wt 2008 Warunek
Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m“K] [VWm K] spelniony
1 Drzwi zewnetrzne Pz 2,00 2,60 Tak
Parametry przegréd przezroczystych
XI. Okna zewnetrzne
Wsp. U Wsp.oszkle | Udziat pow. Wsp.U wg Wt Warunek
LR | wiheawa przegrody [kSymbol f riymai niag | oszklonejC | 2008 Wim?K] | spetniony
1 Okno zewnetrzne 0Z1 1,60 0,75 0,70 1,80 Tak
2 | Oknozewnetrzne 0158" 151 160 0,75 0,70 1,80 Tak

ArCADia-TERMO PRO 2.6  ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87, 90-057 Lodz, tel (42)689-11-11, e-mail: inter@intersoft. pl, www: www.intersoft pl




Projekt: Inwestor: Gmina Naruszewo
Autor: USLUGI PROJEKT. NADZORY WYCENY NIERUCHOMOSCI
J.KRACZKOWSKI [LO1]

2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien

Przeznaczenie budynku Budynki uzytecznosci publicznej

Pole powierzchni przegréd szklanych i przezroczystych o ! 2
wspotczynniku U >= 1.5 W/m2K A= 20505
Suma pél powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnaciji = 2
! : S A; =200.00m
nadziemnych w pasie 5 m wzdiuz $cian zewnetrznych
Suma pdl powierzchni pozostatej czesci rzutu poziomego A, = 56.00m*
Graniczna wartos¢ powierzchni okien Aopax = 0,15°A, + 0,03+A,, = 31.68m*
Sprawdzenie warunku powierzchni okien Aguax=Ao Warunek spetniony
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3) Sprawdzenie warunku unikniecia rozwoju plesni

3.1.1 Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury frsimin dla przegréd zewnetrznych

Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury fre ma dla przegrod: G24+12st

1 Styczen 0,684
2 Luty 0,684
3 Marzec 0,602
4 Kwiecien 0,464
5 Maj -0,022
6 Czerwiec -0,955
7 Lipiec -1,658
8 Sierpien -2,165
9 Wrzesien 0,064
10 Pazdziernik 0,504
11 Listopad 0,590
12 Grudzien 0,656

Miesigc krytyczny: Styczen, Luty

Wartos¢ czynnika temperatury dla krytycznego miesigca: fre ma=0,684
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3.1.2 Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury frs;min dla przegréd stykajacych sie z
gruntem

Wartosci obliczeniowego czynnika temperatury fzs min dla przegrod: PG 1

R [ e I
1 Styczen 0,834
2 Luty 0,834
3 Marzec 0,834
4 Kwiecien 0,834
5 Maj 0,834
6 Czerwiec 0,834
7 Lipiec 0,834
8 Sierpien 0,834
9 Wrzesien 0,834
10 Pazdziernik 0,834
11 Listopad 0,834
12 Grudzien 0,834

Miesigc krytyczny: Styczen, Luty, Marzec, Kwiecier), Maj, Czerwiec, Lipiec, Sierpien, Wrzesien, Pazdziernik,
Listopad, Grudzien

Wartosc czynnika temperatury dla krytycznego miesigca: freimax=0,834
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3.2 Efektywna wartos¢ czynnika temperatury na powierzchni wewnetrznej przegrody
wyznaczona na podstawie wartosci wspotczynnika przenikania ciepta elementu U oraz
oporu przejmowania ciepta na powierzchni wewnetrznej Rsi dla poszczegdinych przegrod.

_ =t Trsi
Nazwa przegrody  |Symbol  |[W/(m®K) | [W/m®*K) ﬁ;(]:n *K)] JNarpel
: : {5 1
1 Sciana zewnetrzna | G24+12st| 0,216 0,972 0,972 > 0,684 Spetniony
2 | Podioga na gruncie PG 1 0,286 0,962 0,962 > 0,834 Spetniony
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4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepto Qu nq dla kazdej strefy

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1

Temperatura wewnetrzna strefy 0 20,0 0
Pole powierzchni pomieszczen o regulowanej temperaturze As 256,6 m*
Obcigzenia cieplne pomieszczen zyskami wewnetrznymi Qint 10,0 W/m*
Pojemnos¢ cieplna budynku C, | 66716000 | J/K
Stata czasowa budynku T 52,8 h
Udziat granicznych potrzeb ciepta YH.lim 1.2 -
s ay 4.5 =
Obliczenia miesiecznego zapotrzebowania na energie do ogrzewania i wentylacji Qy na.n KWh/m-c
miesigc I Il I v V Vi vIE | vl IX X Xl Xl

Srednia temperatura
zewnetrzna fe, °C

Liczba godzin w miesigcu t,, h | 744 | 672 | 744 | 720 | 744 | 720 | 744 | 744 | 720 | 744 | 720 | 744

10|10} 33 | 76 | 135|166 | 17,5 | 1791129/ | 66 | 3.8 | 0,7

Miesieczna strata ciepta przez
przenikanie
Qu =1 O-S*Htf*(ei‘ee)*tm
kWh/m-c

3156 | 2851 | 2466 | 1719 | 829 | 321 | 187 | 123 | 896 | 1937 | 2309 | 2884

Miesieczna strata ciepta przez
przenikanie z strefami
ogrzewanymi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Q12 =10"*Hy,*(0101y2)
kWh/m-c

Miesieczna strata ciepta przez
przenikanie Qun=Qn+Qpzy | 3156 | 2851 | 2466 | 1719 | 829 | 321 | 187 | 123 | 896 [ 1937 | 2309 | 2884
kWh/m-c

Miesieczne zyski ciepta od

naslonecznienia Quy, KWh/m-c 349 | 373 | 823 | 1116 | 1435 [ 1594 | 1529 | 1313 | 884 | 596 | 295 | 240

Miesieczne wewnetrzne zyski
ciepta Q=10 *Adty, 1909 [ 1724 [ 1909 | 1848 | 1909 [ 1848 | 1909 [ 1909 | 1848 | 1909 | 1848 | 1909
kWh/m-c

Miesieczne zyski ciepta
Qb1 = Qe Quy KWhH/M-C 2258 | 2098 | 2732 | 2963 | 3344 | 3441 | 3438 | 3223 | 2731 | 2505 | 2143 | 2149

YH=QH.an/Qu 044 | 045|068 | 1,06 | 2,48 | 6,59 |11,29)|16,10( 1,87 | 0,80 | 0,57 | 0,46
YH.1 045|045 | 057 | 0,87 | 1,77 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,33 | 0,68 | 0,51 | 0,45
YH2 045|057 (087|177 | 453 |0,00)000|000|899 (133|068 |051
fun 1,00 { 1,00 | 1,00 | 0,61 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,89 | 1,00 | 1,00
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Wspdlczynnik wykorzystania | o g9 | 095 | 0,94 | 0,79 | 0.40 | 0,15 | 0,00 | 0,06 | 0,52 | 0.90 | 0,96 | 0,98
zyskow ciepla, Nyan
Miesieczne zapotrzebowanie
na energie Quasm=Qum- | 2908 | 2572 | 1454|272 | o | o | o | o | o | sos | 1690|2577
rlHnn‘QH_gn kthI"I"I—C

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg dla ogrzewania i wentylacji Qu ng=Z(Q4u ny.m). KWh/rok 12276,8

czes$¢ mieszklana

Zestawienie stref

Numze Nazwa strefy A Vv o (Zlii:trzebowanie na ciepto
s E m* m* e kWh/rok

1 Strefa O1 256,60 750,00 20,0 12276,78

Calkowite zapotrzebowanie strefy XQyne kWhirok 12276,78
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5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na cieptag wode Qu ng

Obliczenia instalacja cieptej wody uzytkowej

czesc¢ mieszklana

Ciepto wiasciwe wody, cy 419 kJ/kg*K
Gestosc wody, pW 1000 kg/m®
Temperatura cieptej wody, Ocw 85 5
Temperatura zimnej wody, 6o 10 'C
Wspoiczynnik korekcyjny, k; 1,00 -

Liczba jednostek odniesienia, L, 40 j.o.
Mnoznik na wodomierze mieszkaniowe 0,80 -
Jednostkowe dobowe zuzycie cieptej wody, Ve 8,00 dm”!j.o,*d
Mnoznik na przerwy urlopowe 0,90 -

Czas uzytkowania instalaciji, tyz 250,00 dni
Roczna energia uzytkowa do przygotowania cwu, Qu 4 3016,80 kWh/rok
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6) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu ogrzewania i wentylacji

czeseé mieszklana

Nazwa zrodta

Nowe Zrédio ogrzewania

Nr Zrodta 1 =

Udziat procentowy 100 %
Rodzaj nosnika energii Paliwo - wegiel kamienny

Wspdtczynnik Wy 1,10 =
Wspotczynnik Wy 3.00 =
Energia uzytkowa Qy g 12276,78 kWh/rok

Wybrany wariant wytwarzania

Kotty weglowe wyprodukowane po 2000r.

Sprawnosc¢ wytwarzania ny 4

0,82

Wybrany wariant regulacji

Ogrzewanie wodne z grzejnikami cztonowymi lub
plytowymi w przypadku regulacji miejscowej

Sprawnos¢ regulacji ny e

0,88

Wybrany wariant przesytu

C.o. wodne z zrédlem w budynku, z zaizolowanymi
przewodami, armaturg i urzadzeniami w pom.

ogrzewanych

Sprawnosé przesyiu 1y q

0,97

Wybrany wariant akumulaciji

Brak zasobnika buforowego

Sprawno$¢ akumulacji nys 1,00 -
Catkowita sprawnos¢ systemu zasilania i-tego nosnika 1 ot 0,70 -
Energia na urzadzenia pomocnicze Eg pom He 122220 kWh/rok
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7) Tabela zbiorcza sprawnosci systemu przygotowania cieptej wody

czes¢é mieszklana

Nazwa zZrodia

Nowe zrodto cieptej wody

Nr zrodta

1

Udziat procentowy

100,00

%

Rodzaj nosnika energii

Energia elektryczna - produkcja mieszana

Wspoitczynnik Wy 3,00 =
Wspétczynnik Wy 3.00 =
Energia uzytkowa Qg 3016,80 kWh/rok

Wybrany wariant wytwarzania

Elektryczny podgrzewacz akumulacyjny (z

zasobnikiem bez strat)

Sprawnos¢ wytwarzania nwq

0,98

Wybrany wariant przesyitu

Miejscowe przygotowanie cieptej wody, instalacja

cieptej wody bez obiegéw cyrkulacyjnych

Rodzaj przesyiu cieptej wody

Miejscowe przygotowanie cieptej wody dla grupy

punktéw poboru wody cieptej w jednym
pomieszczeniu sanitarnym, bez obiegu
cyrkulacyjnego

Sprawnos$¢ przesytu ny g

0,86

Wybrany wariant akumulacji

Zasobnik w systemie wg standardu budynku

niskoenergetycznego

Sprawnos¢ akumulacii ny s 0,86 :
Catkowita sprawnosc¢ systemu zasilania i-tego nosnika nw o 0,67 -
Energia na urzgdzenia pomocnicze Eg pomwa 0,00 kWh/rok
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8) Tabela zbiorcza wynikow energii pierwotnej i konncowej

do ogrzania, wentylacji i przygotowania ciepfej wody oraz chiodzenia Ep = Qp/A;

czes¢ mieszklana 1 _ 5 .
Ogrzewanie iwentylacja
Nr2rédla | Nazwa zrédia kWM |, WkWhirok
1 Nowe zrédio ogrzewania 1753947 |22960,01
Suma 17539,47 (22960,01
Przygotowanie cieplej wody
Nrzrodla  |Nazwa zrodia OQ;-”""WM Qp Wi Wh/rok
1 Nowe zrodio cieptej wody 447437 |13423.11
Suma 447437 [13423,11
Zestawienie energii pierwotnej Qe=Qp 11 +Qp v 36383,13 |kWhi/rok
Zestawienie energii korficowe] EK = (Quu#+Qxw) / As 85,79 kWh/(m**rok)
Roczny wskaznik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng 141.79 kWhr‘(mz*rok)
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Budynek referencyjny wg WT 2008

Suma pol powierzchni wszystkich przegrod budynku,

oddzielajacych czesé ogrzewang budynku od powierzchni 2
: ; : A 806,80

zewnetrznej, gruntu i przylegtych pomieszczen

nieogrzewanych, liczone po obrysie zewnetrznym

Kubatura ogrzewanej czesci budynku, liczong po obrysie V, 1113,37 rad
zewnetrznym

Wspotczynnik ksztattu AN, 0,72 1/m
Powierzchnia uzytkowa ogrzewanego budynku A 256,60 m*
Powierzchnia $ciany zewnetrznej budynku, liczona po obrysie 2
zewnetrznym Awe 212,90 m

Dodat_ek na jednostkowe zapotrzet?owfame na meodnz_amalnq EPy 23.95 kth(mz*rok)
energie pierwotng do przygotowania cieptej wody w ciggu roku

Maksymalna warto$¢ rocznego wskaznika obliczeniowego

zapotrzeb_owama na q!e;odnawmlnq energie p!emotnq do EP., 14417 kth(mz*rok)
ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody oraz

chtodzenia

Sprawdzenie warunku na EP

EP kWh/(m2*rok) EP s KWh/(m®+rok) Uwagi

141,79 <= 144,17 Warunek spetniony
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9) Sprawdzenie warunkéw granicznych wg WT.2008

Nazwa Speiniony Niespeiniony |Uwagi
Warunek izolacyjnosci cieplnej przegrod Tak

zewnetrznych

Warunek powierzchni okien Tak

Warunek EP < EP g Tak

Warunek powierzchniowej kondensacji pary wodnej | Tak

10) Bilans mocy

. Zapotrzebowanie na moc .

Lp. Branza Epom [kWh/rok] Uwagi
1 Ogrzewanie 1222,20
2 Ogrzewanie 172,20
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