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Lech Jeziak P+ock....o.2..). ........... “"7‘) IG"
Brwilno Dolne 76A
09-506 Soczewka

OSWIADCZENIE

Na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane sktadam niniejsze
oswiadczenie, jako projektant* /-sprawdzajgey* projektu budowlanego zamierzenia budowlanego
pod nazwa:

Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji
budynku na swietlice wiejska wraz z wymiang pokrycia dachu,
wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termomodernizacja budynku, a
takze budowa instalacji zbiornikowej na gaz ptynny ze zbiornikiem
naziemnym o pojemnosci 27001 wraz z wewnetrzna instalacja gazowa i
instalacja centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika
bezodptywowego na scieki o pojemnosci 10 m3

zlokalizowang w miejscowosci: Strzembowo, gm. Naruszewo

na dziatce (dziatkach)* o nr
ewidencyjnym gruntu: 54/1 i 56/1 (obreb 0033 — Strzembowo)

0 sporzgdzeniu projektu budowlanego, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy techniczne;.

Projekt budowlany zostat zaprojektowany* /-sprawdzeny* na podstawie posiadanych
uprawnien budowlanych w specjalno$ci:
Architektonicznej i Konstrukcyjnej

. ’xECq JW!AK

vk, ‘5rw1lno Dolne 76"
nR E3.66.92

(pleéev(podpls projektanta)

Do przedmiotowego projektu budowlanego zostata, zgodnie z art.20 ust.1 pkt.1b, sporzadzona
informacja dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego
obiektu budowlanego, uwzgledniana w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z
art.21a ust.1 ustawy - Prawo budowlane spetniajgca wymagania rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. **

09%506 3§ d; B .nlr‘d Daine 76"
(3 “8 53-86-22

(pieczec¢ i podpis projektanta)
* niepotrzebne skresli¢.

** wypetnia projektant zapewniajgcy wzajemne skoordynowanie techniczne opracowan projektowych oséb biorgcych
udziat w opracowaniu projektu budowlanego.
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= INZYNIEROW
1 suoownicTwa

Zadwiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-R2J-2E4-6UF *

Pan LECH JEZIAK o numerze ewidencyjnym MAZ/B0O/6689/01

adres zamieszkania BRWILNO DOLNE 76 A, 09-506 SOCZEWKA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zadwiadczenie jest wazne od 2016-01-01 do 2016-12-31.

Za¢wiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-11-19 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(zZgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu s3
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaéwiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego za$wiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa.

ZA ZGODNOSCE
Z ORYGINAKS
LE("H i
UpraWn'- i l"" 2T
/\rchitgigl)ydowl




Informacja dotyczgaca
- bezpieczenstwa 1 ochrony
zdrowia



INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

@ : : ) : - 2 w ramach zadania pn. Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowei
¥ - - w zakresie adaptacji budynku na swietlice wiejskg

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.

Nazwa i adres przedsiewziecia budowlanego:

Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji budynku na $wietlice wiejska wraz z

wymiang pokrycia dachu, wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termomodernizacjg budynku, a takze

budowa instalacji zbiornikowej na gaz pitynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnosci 2700! wraz z

wewnetrzng instalacjg gazowa i instalacjg centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika bezodptywowego

na $cieki o pojemnosci 10 m3
dz. nrewid. 54/1i 56/1 (obreb 0033 Strzembowo)

gm. Naruszewo, pow. ptoniski, woj. mazowieckie

Inwestor:
Gmina Naruszewo

adres: Naruszewo 19A, 09-152 Naruszewo

Sporzadzit informacje:

Marcin Jozwiak /Z /\/7

Imie i nazwisko oraz adres projektanta:!

Lech Jeziak, upr. nr 178/Wa/75 LECH I} K
Uprawnienia budowlang iy 1 al75
ArchitektonicznofKonlg 1%,‘ne

09-506 Soczewka, B

e 76"



INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

w ramach zadania pn. Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowei

w zakresie adaptacji budynku na swietlice wiejskq

I. Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji poszczegdlnych prac:

1. Roboty rozbiérkowe

- usunigcie istniejgcych obrdbek blacharskich, rynien i rur spustowych,

- usuniecie parapetdw zewnetrznych,

- usuniecie stolarki okiennej w i drzwiowej oraz bramy garazowej

- wykucie nowych otwordw drzwiowych,

- rozbidrka istniejgcych scianek dziatowych z ptyt g-k,

- czesciowa rozbidrka betonowych schoddw wejsciowych,

- rozbiérka istniejgcego pokrycia dachowego,

- wykucie istniejgcej rury kanalizacyjnej,

- usuniecie istniejgcego szamba.

2. Roboty budowlane

- montaz nowej stolarki okiennej i drzwiowej oraz bramy garazowej,

- montaz parapetow zewnetrznych,

- wzmocnienie istniejgcej konstrukcji dachu,

- montaz pokrycia dachowego (blachodachéwka), obrébek dachowych oraz rynien i rur spustowych
- czesciowe zamurowanie istniejgcych otworéw okiennych i drzwiowych,

- ocieplenie $cian zewnetrznych, stropu i komindw,

- elewacje: roboty tynkarsko - malarskie i oktadzinowe

- wykonanie elementéw zewnetrznych (podjazd NPS, powiekszenie schoddw, opaska wokdt budynku)
- wykonanie nowych $cianek dziatowych z ptyt g-k,

- roboty wykonczeniowe, okfadzinowe i malarskie,

- budowa nowego komina w kottowni,

- montaz nowego szamba szczelnego.

3. Roboty instalacyjne

- wymiana punktéw oswietleniowych w pomieszczeniach,

- instalacja odgromowa,

- kotfownia gazowa, wraz z wewnetrzng instalacjg centralnego ogrzewania/i instalacjg zbiornikowa

ll. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Na dziatkach o nr ewid. 54/1 i 56/1 znajduje sie budynek Ochotniczej Strazy Pozarnej wraz z przytgczami,
istniejgce szambo szczelne, oraz w pdtnocnej czesci dziatek staw wodny.

Il1l. Wskazanie elementédw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga

stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Brak elementéw zagospodarowania dziatki, ktére mogg w sposdb bezposredni zagraza¢ bezpieczenstwu i

zdrowiu ludzi.



INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

w ramach zadania pn. Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowei

w zakresie adaptacji budynku na swietlice wiejskq

IV. Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robét budowlanych, okresSlajace skale i rodzaje zagrozern oraz miejsce i czas ich

wystagpienia.

1. Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania
ziemig lub upadku z wysokosci:
a) RROBOTY OGOLNOBUDOWLANE
e wykonywanie wykopdéw o $cianach pionowych bez rozparcia gtebokosci nie wiekszej niz
1,2m
e roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,
e roboty prowadzone w temperaturze ponizej 10°C
e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych, w
odlegtodci liczonej poziomo od skrajnych  przewoddw, mniejszej niz:
- 3,0 m — dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV,
- 7,5 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV.

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem

do realizacji roboét szczegdlnie niebezpiecznych

1. Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdét budowlanych jest zobowigzany
opracowac instrukcje, bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robdt.
2. Wykonawca jest obowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegdlnie
niebezpiecznych wystepujacych na terenie budowy.
3. Wykonawca powinien okredli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:

e bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb;

e odpowiednie $rodki zabezpieczajace;
4. Wykonawca powinien zapewnic instruktaz pracownikéw obejmujgcy w szczegdlnosci:
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnos$¢ wykonywania zadan,
c) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.
5. Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni by¢ przeszkoleni w zakresie przepiséw
BHP oraz posiadac¢ aktualne Swiadectwa zdrowia.
6. Wykonawca jest obowigzany ocenia¢ i dokumentowaé ryzyko zawodowe, wystepujgce przy
okreslonych pracach, oraz stosowac niezbedne Srodki profilaktyczne zmniejszajgce ryzyko.
W szczegdlnosci jest obowigzany:

e zapewnié organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikdow
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przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia i ucigzliwosci - z uwzglednieniem mozliwosci psychofizycznych pracownikdéw;

e zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie

technologii, urzadzen, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

7. Jezeli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja zagrozen nie jest mozliwa, nalezy stosowa¢é
odpowiednie rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej,
ograniczajgce wplyw tych zagrozen na zdrowie i bezpieczeristwo pracownikéw.
8. W sytuacji gdy ograniczenie zagrozen w wyniku zastosowania rozwigzar organizacyjnych i
technicznych nie jest wystarczajgce, pracodawca jest obowigzany zapewnié¢ pracownikom $rodki
ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu zagrozen.
9. Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom informacje o istniejgcych zagrozeniach, przed ktérymi chronié¢
ich beda $rodki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych srodkach i zasadach ich stosowania.
10. Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ systematyczne kontrole stanu bezpieczeristwa i higieny pracy ze
szczegdlnym uwzglednieniem organizacji procesow pracy, stanu technicznego maszyn i innych urzadzen
technicznych oraz ustali¢ sposoby rejestracji nieprawidtowosci i metody ich usuwania.
11. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba kierujgca
pracownikami jest obowigzana do niezwfocznego wstrzymania prac i podjecia dziatari w celu usuniecia tego
zagrozenia.
12. Wykonawca jest obowigzany udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

e stosowanych w zaktadzie procesow technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami

wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow;

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

e udzielania pierwszej pomocy.
13. Instrukcje powinny w sposob zrozumiaty dla pracownikdéw wskazywac czynnosci, ktére nalezy wykonac przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakoriczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikdw.
Instrukcje dotyczgce prac zwigzanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i preparatéw chemicznych
powinny uwzglednia¢ informacje zawarte w kartach charakterystyki tych substancji i preparatow.
14. Zmiany w procesie technologicznym, zmiany konstrukcyjne urzagdzen technicznych oraz zmiany w sposobie
uzytkowania pomieszczeri powinny by¢ poprzedzone oceng pod wzgledem bezpieczenistwa i higieny pracy, w
trybie ustalonym przez pracodawce.

15. Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom sprawnie funkcjonujgcy system pierwszej pomocy w
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razie wypadku oraz Srodki do udzielania pierwszej pomocy.

VI. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom

wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub

w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawna komunikacie, umozliwiajaca szybka

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

6.1. Warunki przygotowania i prowadzenia robé6t budowlanych
1. Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie
przygotowania i realizacji budowy.
2. Bezpos$redni nadzdér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na terenie
budowy.
4. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowa¢ $rodki ochrony
zbiorowej, w szczeg6lnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.
5. Stosowanie $rodkdéw ochrony indywidualnej, w szczegélnosci takich jak szelki bezpieczenistwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej.
6.2. Zagospodarowanie terenu budowy
a) zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w
zakresie:

e ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

e wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

e doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania lub

utylizacji $ciekow;

e urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

e zapewnienia oéwfetlenia naturalnego i sztucznego;

e zapewnienia wiasciwej wentylacji;

e urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.
b) Na terenie budowy nalezy urzadzi¢ wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i ochronng, umywalni,
jadalni, suszarni i ustepow.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen Higieniczno - sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
c) Jezeli wymaga tego bezpieczeristwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujgcych roboty budowlane, albo gdy

wynika to z rodzaju wykonywanych robdt, nalezy zapewni¢ osobom wykonujgcym takie roboty pomieszczenia do
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odpoczynku.
6.3. Ogdélne wymagania dotyczace miejsc pracy usytuowanych w budynkach oraz w obiektach
poddawanych remontowi lub przebudowie
1. Drogi ewakuacyjne muszg odpowiada¢ wymaganiom przepiséw techniczno-budowlanych oraz przepisow
przeciwpozarowych.
2. Przed rozpoczeciem robdt budowlanych ustala sie istniejgce trasy przebiegu medidw i zapoznaje sie z
symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujgce roboty budowlane.
3. Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od potrzeb, w system
sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczen,
wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych wiasciwosci substancji znajdujgcych sie na terenie budowy, w
ilosci wynikajgcej z liczby zagrozonych oséb.
4. W pomieszczeniach zamknietych zapewnia sie wymiane powietrza, wynikajacg z potrzeb bezpieczeristwa pracy.
5. Osoby wykonujgce roboty budowlane nie moga by¢ narazone na dziatanie czynnikdw szkodliwych dla zdrowia
lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak hatas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i
gazy o natezeniach i stezeniach przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.
6. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacji powinny by¢, w miare mozliwosci, o$wietlone $wiattem
dziennym. Jezeli $wiatto naturalne jest niewystarczajace do wykonywania rob6t oraz w porze nocnej, nalezy
stosowac oswietlenie sztuczne.
7. Otwory komunikacyjne w przegrodach budowlanych powinny odpowiada¢ wymaganiom zawartym w
przepisach techniczno-budowlanych.
8. Drogi ewakuacyjne oraz wystepujgce na nich drzwi i bramy oznakowuje sie znakami bezpieczeristwa.
9. Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami i powinny posiadaé:
e trwate i ustabilizowane podtoze;
e trwatg, wytrzymata i stabilng konstrukcje nosna.
10. Wymiary pomostdw i ramp powinny by¢ dostosowane do wymiardw przetadowywanych fadunkéw i
srodkdéw transportu.
11. Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonania pracy.
12. Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawac sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci,
zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb i przedmiotdw.
6.4.Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne
1. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze
chronity w dostatecznym stopniu pracownikow przed porazeniem prgdem elektrycznym.
2. Projekt, konstrukcje i wybér materiatéw oraz urzgdzen ochronnych w Instalacji, nalezy dostosowac do typu,

rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunkdéw zewnetrznych oraz do poziomu kwalifikacji oséb majgcych dostep
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do instalacji.
3. Roboty zwigzane z podfgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych
mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
6.5.Maszyny i inne urzadzenia techniczne
1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
2. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
3. Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:
e utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnos¢;
e stosowane wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone;
e obstugiwane przez przeszkolone osoby.
4. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy woézkéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
5. Pomosty i stojaki uzywane do przefadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom wytrzymatosciowym, a ich
dopuszczalne obcigzenie powinno by¢ trwale uwidocznione wyraznym napisem.
6.6. Prace na wysokosci
Prace na wysokosci nalezg do prac szczegdlnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bardzo czestg
przyczyng wypadkdw, na ogét ciezkich lub $miertelnych. Dlatego podczas rdéznego rodzaju robot
budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wysokosci, muszg by¢ zachowane wyjgtkowe Srodki
ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i zycia pracownikow.
Pracg na wysokosci w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997
r. w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy z pdzn. zm. (tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr
169, poz. 1650) jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad
poziomem podtogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie znajduje,
jezeli powierzchnia ta:
e ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi scianami lub $cianami z
oknami oszklonymi,
e wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z
wysokosci.
Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych w
zwigzku z wykonywang pracg moga przebywaé pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia, powinny by¢

zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1
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m i kraweznikbw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna by¢
umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb
uniemozliwiajgcy wypadniecie osob. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci
zastosowanie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony
pracownikdéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.
Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajgcy pracownika do
wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzagdzenia, na ktérym stoi.
Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na pobyt
ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajgcych od pracownika wychylania
sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej
upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:
1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone przed nie
przewidywang zmiang pofozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie,
2) pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:
e powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikdw, narzedzi i niezbednych
materiatow,
e podfoga powinna byé pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow konstrukcyjnych
pomostu,
e w widocznym miejscu pomostu powinny by¢é umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.
Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajgcego poziomu podtogi
lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy w szczegdlnosci:
© zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
© zapewnic stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatosé na przewidywane obcigzenia,
© przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w trybie
okreslonym w odrebnych przepisach.
Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych
przepisach oraz w Polskich Normach.
Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez
stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na
wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:
1. przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg byé
wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych

elementow konstrukgji lub urzgdzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenistwa,
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2. zapewni¢ stosowanie przez pracownikdéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczeristwa
przymocowang do statych elementéow konstrukcji, szelki bezpieczeristwa z pasem biodrowym (do
prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3. zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw hetmdédw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestach i
innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys
urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysokosci.
6.7.Rusztowania i ruchome podesty robocze

Montaz rusztowan powinien by¢ wykonywany przez pracownikéw przeszkolonych w tym zakresie i ktorzy
majg na to zezwolenie lekarza. Musi by¢ przeprowadzony zgodnie z dokumentacjg danego rodzaju
rusztowania i pod nadzorem oséb upowaznionych do kierowania robotami budowlano-montazowymi.
Rusztowanie powinno by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po jego sprawdzeniu i odbiorze przez
nadzor techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatnosci do okreslonych robét zapisem w dzienniku budowy
dokonanym przez kierownika budowy. ‘

Nos$nosc¢ podtoza gruntowego na miejscu ustawiania rusztowania powinna by¢ nie mniejsza niz 0,1 Mpa.
Rozstawy stojakow nie powinny by¢ wieksze niz:

a) w kierunku réwnolegtym do $ciany, tj. podtuznie:

- dla rusztowan drewnianych - 2,50 m,

- dla rusztowan z rur stalowych 2,0 m

b) w kierunku prostopadtym do $ciany, tj. poprzecznie:

- dla rusztowar drewnianych 1,50 m,

- dla rusztowan z rur stalowych - 1,35 m

Stezenia rusztowan przysciennych o wysokosci ponad 10 m nalezy mocowaé do stojakdw i

rozmieszcza¢ na cafej dtugosci rusztowania w sposdb zapewniajacy nieprzesuwalno$é weztéw. W pionie
nalezy je umieszcza¢ w odstepach nie wiekszych niz 6 m.

Konstrukcje rusztowania nalezy kotwi¢ do Sciany. Sita w ciegnie kotwigcym nie moze byé wieksza niz 2,5 kN,
a odlegtoS¢ miedzy zakotwieniami nie powinna by¢ wieksza niz 5 m. Kotwy (haki) nalezy wbija¢ w kotki
drewniane osadzone uprzednio w $cianie na gteboko$¢ co najmniej 20 cm. Kazde rusztowanie przyécienne
powinno mie¢ wydzielone miejsce do komunikacji pionowej pracownikéw pracujgcych na rusztowaniu.
Odlegtos¢ miedzy sgsiednimi pionami komunikacyjnymi dla pracownikéw nie powinna by¢ wieksza niz 40 m.
Konstrukcja wysiegnikdw transportowych powinna zapewniaé przenoszenie obcigzenia pionowego
pigciokrotnie wyzszego niz obcigzenie dopuszczalne i obcigzenie poziome od naciggu liny.

Do transportu materiatdw o masie wiekszej niz 150 kg powinna by¢é wykonana wieza wyciggowa jako
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konstrukcja samodzielna przylegajaca do konstrukcji rusztowania.

Rusztowania usytuowanego bezposrednio przy drogach (ulicach) powinny mie¢ daszki ochronne nachylone

w kierunku rusztowania pod katem nie mniejszym niz 40° do poziomu.

Miejsca placu budowy, gdzie prowadzony jest montaz lub demontaz rusztowan oraz gdzie

wykonuje sie roboty na rusztowaniach, nalezy oznaczaé za pomocg tablic ostrzegawczych umieszczonych na

widocznych miejscach. Na rusztowaniach i wiezach wyciggowych powinny by¢é wywieszone tablice

informacyjne o dopuszczalnym obcigzeniu pomostow rusztowania i pomostu wyciggowego.

Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zatozone pasy ochronne,
ktére w czasie pracy muszg by¢ przymocowane do statych czesci budowli.

Nie wolno montowac ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego o$wietlenia zapewniajgcego
dobrg widoczno$é, w czasie gestej mgty lub ulewnego deszczu, podczas burzy i silnego wiatru o
predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Do budowy rusztowan nie wolno uzywa¢ drewna niekorowanego lub desek zrzynkowych.
Podtuznice rusztowan stojakowych powinny by¢é umocowane do stojakdw i mogg by¢ sztukowane
tylko na stojakach. Nie mogg one pracowac jako wsporniki.

Deski pomostowe muszg opieraé sie na co najmniej 3 lezniach, a sztukowanie ich dozwolone jest
tylko na lezniach. Drabiny rusztowan drabinowych nalezy tak ustawia¢, aby obie nogi spoczywaty na
wspolnej podktadce z grubej deski.

Przy rusztowaniach wiszgcych zabrania sie umocowywaé wysuwnice jedynie za pomocg
zaklinowania. tgczenie dwdch rusztowan wiszacych za pomoca tzw. mostka i uzywania drabin lub
koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone przed
wahaniami.

W rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywac¢ potgczen weztowych prze wktadanie kawatkow
stali czy drewna miedzy rure a jarzmo fgcznika. Rusztowania mogg by¢ oddawane do uzytku po
przejeciu protokolarnym stwierdzajgcym zgodnos$¢ montazu z projektem i warunkami technicznymi.
Przyjmujgc rusztowanie sprawdza sie w szczegdlnosci pionowos$é stojakéw i poziomos$¢ utozenia
podtuznie i biezni, poprawnos¢ przymocowania do $ciany budynku, prawidtowo$¢ zatozenia ztgczy i
dokrecenia $rub, zatozenia i uziemienia piorunochronéw oraz sprawdza sie, czy w poblizu
rusztowania nie wystepujg niezaizolowane przewody elektryczne.

Przy stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podnosnik powinien by¢ zaopatrzony w napis okreslajgcy
najwieksze dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajgcy dopuszczalno$é lub zakaz przewozu
pracownikéw. Co dwa tygodnie powinien odbywac sie przeglad wiez bedgcych w uzyciu.. Stan
rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zaleznie od ich rodzaju, obcigzenia i intensywnosci
uzytkowania.

Ponadto nalezy dokonac starannych ogledzin stanu rusztowan po dtuzszej przerwie w robotach, po
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kazdej burzy, wichurze ulewie lub S$niezycy. Rusztowania wiszagce i na wysuwniach nalezy

kontrolowa¢ codziennie przed rozpoczeciem robdt. Nie wolno pozostawiaé na rusztowaniach
materiatéw lub narzedzi na noc, na dni $wigteczne lub na czas dtuzszych przerw w robotach.

e Snieg z rusztowarh powinno sie usuwaé nawet wtedy, gdy nie uzywa sie ich, a to ze wzgledu na
dodatkowe obcigzenie, gnicie drewna, rdzewienie gwozdzi i elementéw stalowych. Zabrania sie
zrzucania elementéw rusztowan przy rozbidrce. Na wszystkich rusztowaniach powinny byé
wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym obcigzeniem pomostu. Rusztowanie powinno by¢
konserwowane.

W czasie eksploatacji rusztowania powinny poddawane nastepujgcym przeglagdom:

- codziennie - przez brygadziste uzytkujgcego rusztowanie,

- co 10 dni - przez konserwatora rusztowania lub pracownika inzynieryjno-technicznego,

- doraznie - przez komisje z udziatem inspektora nadzoru, majstra budowlanego (kierownika budowy) i
brygadziste uzytkujgcego rusztowanie.

Przeglady dorazne nalezy przeprowadza¢é po silnych wiatrach, burzach, dtugotrwatych opadach
atmosferycznych i przed dopuszczeniem do wykonywania robdt na rusztowaniach. Wyniki przegladu
powinny by¢ wpisane do dziennika budowy. Materialy potrzebne do wykonywania robét nie mogg byé¢
gromadzone na pomoscie roboczym w ilosci przekraczajacej dopuszczalne obcigzenie uzytkowe zmniejszone
0 80 daN/m2.

Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszcza¢ z odpaddéw materiatéw budowlanych. W okresie zimy
pomosty nalezy oczyszczac ze $niegu i lodu niezwtocznie po ich wystgpieniu. Podfoze na ktérym ustawiane jest
rusztowanie, powinno by¢ utrzymane w stanie umozliwiajgcym natychmiastowe odprowadzenie wéd
opadowych.

6.8.Roboty ziemne

1. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

2. Wykonywanie robdét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez
kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu
wykonywania tych robot.

3. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

4. Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopdéw poszukiwawczych
powinno odbywac sie recznie.

5. Wykopy o scianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie

o szerokosci rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej
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od 2 m, mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.
6. Zabezpieczenie azurowe Sscian wykopow mozna stosowaé tylko w gruntach zwartych. Stosowanie
zabezpieczenia azurowego Scian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.
7. W czasie wykonywania wykopdw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami odrebnymi,
nalezy:
e w pasie terenu przylegajgcego do gdrnej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej gtebokosci
wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wéd opadowych w kierunku od wykopu;
e likwidowac naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego
nachylénia w kazdym punkcie skarpy;
e sprawdza¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.
7. Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
8. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia sie nawiséw gruntu.
6.9. Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe
1. Srodki impregnacyjne powinny by¢ magazynowane i przechowywane zgodnie z wymaganiami producenta.
2. Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce orzeczenie
lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy z substancjami i preparatami chemicznymi.
3. Roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powinny by¢ prowadzone z uwzglednieniem instrukcji
producenta $rodkéw stuzgcych do wykonywania tych robét.
4.Przygotowanie impregnatow i prowadzenie robdt impregnacyjnych powinno odbywacé sie w oddzielnych
pomieszczeniach lub na wydzielonych stanowiskach pracy pod zadaszeniem.
6.10. Roboty dekarskie i izolacyjne
Roboty dekarskie i blacharskie s3 wykonywane recznie. Gtéwne zagrozenia w trakcie tych robot wynikajg z:
e wykonywania pracy na znacznych wysokosciach
e wykonywania czesci robdt na skraju dachu (obrébki blacharskie)
e poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzgcym do 45°
e uzywania materiatéw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami
e uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzadzen transportoWych do podawania materiatéwna
dach
e stosowania materiatéw szkodliwych i gorgcych
e uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatow dekarskich (mas bitumicznych)
e wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych
e wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest
e olsnienia spowodowanego odbiciem $wiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia rusztowarnn mozna
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wykonywac roboty zwigzane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na
dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac¢ sprzetu ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac
obuwia, zabezpieczajacego przed przebiciem stopy pod spodem.
Podobnie nalezy chroni¢ pracujgcych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza 20°, jezeli nie
zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych materiatami, ktérych wytrzymatos$é nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracownikdw (np. eternitem, dachéwkg), nalezy uktada¢ przenosne
pomosty zabezpieczajgce.
Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed przesunieciem. Przy
prowadzeniu robdt dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonietych attykg lub balustradg, nalezy stosowaé
bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg powszechnie stosowane i
stuzg do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku. Nalezy je montowa¢ w odlegtosci co najmniej 1 m od
krawedzi dachu.
Transportowanie materiatéw dekarskich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod
warunkiem, ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposdb gwarantujgcy stabilnosé, a zbocze
ma konstrukcje zapobiegajacy spadnieciu liny. Pracownicy obstugujgcy wysiegnik majg obowigzek uzywania
$rodkéw ochrony indywidualnej: pracownik na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, a
ciggnacy line na dole -hetmu ochronnego.
Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych moga by¢ wypetnione najwyzej
do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki stuzace do transportu powinny byé zamykane w sposdb zabezpieczajacy
przed wylewaniem sie gorgcej smoty, lepiku itp.
Na czas wykonywania robdt dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw z wysokosci,
nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna mie¢
szeroko$¢ co najmniej 1/10 wysokosci budynku (nie mniej niz 6 m). Je$li ponad dachem lub w poblizu
przebiega energetyczna linia napowietrzna, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu pracy w strefie
niebezpiecznej. Odlegtoé¢ stanowiska pracy od linii zalezy od napiecia w niej wystepujgcego. Najmniejsze
dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami brzepiséw bhp.
Wejscia do budynkéw zamieszkatych lub bedacych w toku budowy nalezy zabezpieczyé daszkami
ochronnymi.
Roboty dekarskie i blacharskie powinny by¢ wykonywane przez pracownikéw przeszkolonych w tym zakresie i
ktérzy majg na to zezwolenie lekarza
6.11 Roboty rozbidérkowe
Roboty rozbiérkowe nalezg do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérym sie odbywajg nalezy ogrodzic¢ i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi. Powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;.

Prowadzone s3 recznie, przez obalanie i wyburzanie oraz przez demontaz.
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Najczesciej wystepujace zagrozenia to:
- podraznienia bton $luzowych
- uszkodzenia gtowy
- upadek z wysokosci
- uszkodzenia rgk i nog
Przed rozpoczeciem robdét nalezy odtgczy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa, gazowa, cieplng,
elektryczng, kanalizacyjng i inng. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiorki i poinstruowani
0 bezpiecznym sposobie jej wykonywania. Prace te powinny by¢ prowadzone w taki sposéb, aby usuwanie
jednego elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego.
W miejscu wykonywania robot rozbidrkowych oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia na ich
prowadzenie powinien znajdowac sie dziennik robdt. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez
kogo zostato wydane pozwolenie lub wydany nakaz na dokonanie rozbiérki, protokolarne stwierdzenie czy
Sciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktérych w czasie trwania robdt bedg musieli stawaé lub
przebywa¢ pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatos¢, opis Srodkdéw  zabezpieczajgcych
przeznaczonych do uzycia w czasie trwania robot, date zatozenia i usuniecia urzgdzen pomocniczych
przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia i zycia ludzi oraz wszelkie inne okolicznosci moggce mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych.
Roboty rozbidrkowe nalezy przerwac podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek.
W czasie rozbidrki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej po{oionych kondygnacjach. Przy usuwaniu
gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny miec
zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach,
balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze obala¢ scian lub innych
czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie.
Podczas wykonywania robét rozbidrkowych konieczne jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej:
e W razie niemoznosci uniknigcia w czasie trwania robot wiekszych ilosci pytu, pracownikéw nalezy
zaopatrzy¢ w okulary ochronne.
e W czasie trwania robdt wszyscy pracownicy powinni stale pracowac¢ w hetmach
e Przy obalaniu $cian nalezy pracowac w rekawicach ochronnych
e W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy musza bezwzglednie by¢
zabezpieczeni szelkami bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi do
mocnej czesci konstrukcji
Odziez uzywana przez pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu
powinna by¢ wykonana z materiatu uniemozliwiajgcego przenikanie widkien azbestu oraz umozliwiajgcego
tatwe czyszczenie. Rekawy w nadgarstkach i nogawki spodni w kostkach powinny szczelnie przylega¢ do

ciata.
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Po zakonczeniu pracy w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu odziez i obuwie robocze oraz $rodki
ochrony indywidualnej nalezy:
1. oczysci¢ z pytu azbestu wysoko skutecznymi urzadzeniami filtracyjno-wentylacyjnymi lub na mokro
w spos6b uniemozliwiajgcy uwalnianie sie pytu do Srodowiska pracy i (lub) do $rodowiska naturalnego,
2 przechowywa¢ wyfgcznie w wyznaczonym miejscu - w taki sposob, aby wykluczy¢ kontakt z wtasng
odziezg pracownikéw.
Odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony indywidualnej stosowane przy usuwaniu odpadéw
zawierajgcych azbest, nie moga by¢ uzywane poza miejscem pracy.
Odziez zanieczyszczona pytem azbestu przeznaczona do prania powinna by¢ zapakowana i oznakowana.
Sprzet ochrony uktadu oddechowego moze by¢ stosowany jedynie jako rozwigzanie uzupetniajgce lub
awaryjne; nie moze on zastgpowac technicznych srodkéw ograniczajgcych narazenie pracownikdéw na
dziatanie pytu. |
Nalezy stosowac sprzet ochrony ukfadu oddechowego jednorazowego uzytku, wymieniany po kazdej
zmianie roboczej lub gdy opory oddychania nadmiernie wzrosng.
Niedopuszczalne jest zdejmowanie sprzetu ochrony uktadu oddechowego w strefie zanieczyszczonej pytem.
Wszelkich zmian elementdw filtrujgcych nalezy dokonywac po wyjsciu z tej strefy.
Pracownikom stosujgcym sprzet ochrony uktadu oddechowego nalezy zapewnié¢ przerwy w pracy na
odpoczynek - w miejscach, w ktdrych nie wystepuje narazenie na dziatanie pytu.
W miejscach wykonywania prac, w ktérych wystepuje narazenie na dziatanie pytu, niedopuszczalne jest
spozywanie positkéw, picie napojéw, przechowywanie rzeczy osobistych oraz przebywanie bez wyraznej
potrzeby.
Po zakonczeniu prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyrobéw albo usuwaniem wyrobow i (lub) innych
materiatdbw zawierajgcych azbest nalezy uprzatnac¢ teren wykonywania prac z odpadéw zawierajgcych
azbest oraz oczyscic¢ z pytu azbestu w sposéb uniemozliwiajgcy ich emisje do $rodowiska.
Sprzatanie powinno by¢ wykonywane z maksymalng starannoscig, z wykorzystaniem podci$nieniowego
sprzetu odkurzajgcego zaopatrzonego w wysoko skuteczne filtry lub metodg czyszczenia na mokro.
Niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho albo czyszczenie pomieszczenn oraz srodkow i narzedzi
pracy przy uzyciu sprezonego powietrza.
Stanowiska pracy, drogi komunikacyjne oraz maszyny i urzadzenia powinny by¢ czyszczone pod koniec
kazdej zmiany robocze;j.
Pyt gromadzony w elementach filtracyjnych nalezy regularnie usuwac z zachowaniem niezbednych srodkéw
ostroznosci. Filtry wtékninowe nalezy wymieniaé po wzroscie oporow do wartosci okreslonych w instrukcji
uzytkowania. Zuzyte filtry nalezy usuwac, pakujac je do szczelnych workow i postepujgc z nimi tak, jak z
innymi odpadami.

Regenerowanie filtréw jest niedopuszczalne.
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VII. Uwagi koricowe do Informacji:
W sprawach dotyczacych warunkéw higieniczno - sanitarnych stosuje sie ogdlne przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy, a w sprawach budowlanych obowigzujace przepisy, normy i normatywy
oraz wytyczne, zawarte min. w:
a/OBWIESZCZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
b/ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r, w sprawie bezpieczefstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych,
¢/ ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r, w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia,
d/ USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (wraz z pdzniejszymi zmianami),
e/ ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 14 grudnia 1994 r.,
w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (wraz z
pdzniejszymi zmianami),
f/ ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI a dnia 16 czerwca 2003 roku , w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (wraz z
pOzniejszymi zmianami),
g/ Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlanych,

h/ Polskie Normy majgce zastosowanie do przedmiotu dokumentacji budowlanej.

Opracowat: Marcin Jézwiak Projektant: Lech Jeziak
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Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie
w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

INWENTARYZACJA | OCENA STANU TECHNICZNEGO BUDYNKU

Nazwa i adres obiektu:
Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji budynku na $wietlice wiejskg wraz z
wymiang pokrycia dachu, wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termomodernizacjg budynku, a takze
budowa instalacji zbiornikowej na gaz ptynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnosci 27001 wraz z
wewnetrzng instalacjg gazows i instalacja centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika bezodptywowego
na $cieki o pojemnosci 10 m®
dz. nr ewid. 54/156/1 (obreb 0033 Strzembowo, jednostka ewidencyjna 142007_2 Naruszewo)

gm. Naruszewo, pow. ptonski, woj. mazowieckie

Inwestor:
Gmina Naruszewo -

09-152 Naruszewo, Naruszewo 19A

Podstawa opracowania
Podstawe do niniejszego opracowania stanowi:
e zlecenie inwestora,
e wizja lokalna, pomiary w naturze,
e uzgodnienia z inwestorem,
e mapa geodezyjna do celéw projektowych w skali 1:1000,

e dokumenty stwierdzajgce prawo do dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane.

Istniejgcy stan zagospodarowania terenu

Dziatki o numerach ewidencyjnych 54/1 i 56/1 (obreb 0033 — Strzembowo, jednostka ewidencyjna
142007_2 Naruszewo) zlokalizowane s3 w miejscowosci Strzembowo, gmina Naruszewo, powiat ptorski,
wojewodztwo mazowieckie. Dziatka jest zagospodarowana i uzbrojona. Znajduje sie na niej budynek Remizy
OSP w Strzembowie wraz z terenami utwardzonymi i istniejgcymi terenami zielonymi. W pétnocnej czesci
dziatek zlokalizowany jest otwarty zbiornik wodny.

Budynek Remizy OSP w Strzembowie zlokalizowany jest w potudniowej czeéci dziatek o numerach
ewidencyjnych 54/1 i 56/1. Budynek zostat usytuowany z zachowaniem wymaganych odlegtosci od granic z
dziatkami sgsiednimi. Elewacja frontowa, gtéwne wejscie do budynku oraz wjazd do garazu OSP
zlokalizowane sg od strony potudniowej dziatek.

Budynek Remizy OSP w Strzembowie zostat wykonany w technologii tradycyjnej. Jest to wolnostojgcy

Ra



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby Swietlicy wiejskiej

budynek parterowy, z poddaszem nieuzytkowym, niepodpiwniczony. W poziomie przyziemia znajdujg sie
dwa pomieszczenia magazynowe, kuchnia, ubikacje, sala oraz-garaz OSP.
Budynek remizy OSP w Strzembowie, bedacy przedmiotem niniejszego opracowania posiada istniejgce
przyfacze elektroenergetyczne i wodociggowe. Odprowadzenie Sciekdw sanitarnych bezposrednio do
istniejgcego szczelnego zbiornika na szambo. Budynek obecnie nie jest zasilany w ciepto. Odprowadzanie
wod opadowych z dachu budynku na teren wtasnej dziatki. Teren dziatki jest zagospodarowany poprzez
istniejgce dojscia i dojazdy oraz istniejgca zielen.

Ekspertyza i ocena stanu technicznego budynku
Budynek remizy OSP w Strzembowie zostat wykonany w technologii tradycyjnej, ze $cianami murowanymi z
bloczkéw wapienno-piaskowych grubosci 43,0cm oraz stropem zelbetowym o grubosci 12,0cm. Jest to
wolnostojacy budynek parterowy, bez podpiwniczenia, z poddaszem nieuzytkowym. W poziomie przyziemia
znajdujg sie dwa pomieszczenia magazynowe, kuchnia, ubikacje, sala oraz garaz OSP. Posadowienie
bezposdrednie za posrednictwem zelbetowych taw fundamentowych. Pokrycie dachu wykonane z ptyt
azbestowo-cementowych (eternitu).
Podczas wizji lokalnej przeprowadzonej na obiekcie w dniu 10.11.2016 r. stwierdzono, ze budynek Remizy

OSP w Strzembowie znajduje sie w ciagtej eksploatacji. Ogdlny stan techniczny budynku okreslono jako

dobry.

Rys nr 1. Elewacja frontowa (potudniowa) budynku Remizy OSP w Strzembowie

Rs



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

Rys nr 2. Elewacja tylna (pdfnocna) budynku Remizy OSP w Strzembowie

Rys nr 3. Elewacja boczna (wschodnia) budynku Remizy OSP w Strzembowie



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

w istniejchch $cianach zewnetrznych i wewnetrznych nie stwierdzono nieprawidtowosci. Stan konstrukcji
nos$nej oceniono jako dobry. |

Podczas dalszych ogledzin, stwierdzono, ze istniejgca konstrukcja dachu znajduje sie w dobrym stanie
technicznym. Nie zauwazono zadnych uszkodzen wiezby dachowej. Ze wzgledu na projektowang wymiane
pokrycia dachowego zaprojektowano wykonanie dodatkowe] jetki usztywniajgcej oraz zamontowanie

krokwi szczytowych mocowanych do $ciany za posrednictwem kotkéw rozporowych.

Rys nr 4. Istniejgca konstrukcja dachu (poddasze)

Rys nr 5. Istniejgca konstrukcja dachu (zadaszenie nad gtéwnym wejsciem)



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie
ﬁ w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej
Pokrycie dachu na budynku remizy OSP w Strzembowie wykonane jest z ptyt azbestowo-cementowych
(eternit). W zwigzku z powyzszym nalezy wykona¢ zmiane pokrycia dachowego z zachowaniem wymaganych
zasad bezpieczenstwa. Obrébki blacharskie dachu oraz rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej ogélnie
w stanie dobrym bez widocznych uszkodzen.

Gtéwne schody wejéciowe do budynku — betonowe, brak okfadzin. Nalezy dostosowaé wejscie do budynku

do obowigzujgcych przepiséw (dostosowac budynek do potrzeb oséb niepetnosprawnych).

Rys nr 6. Gtowne schody prowadzqce do budynku remizy OSP w Strzembowie.
Od strony wschodniej budynku znajdujg sie betonowe schody zewnetrzne. Nalezy powiekszyé obrys ptyty

spocznikowej od strony pétnocnej (w miejsce istniejgcych stopni schodowych).

Rys nr 7. Schody od strony wschodniej budynku.



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

W budynku zamontowane sg okna oraz drzwi drewniane, przeznaczone do wymiany.

Rys nr 8. Drewniane okna w budynku.

Nie stwierdzono btedéw w wykonawstwie oraz przecigzenia pozostatych elementéw konstrukcyjnych
powstatych w trakcie dotychczasowej eksploatacji budynku (tj. Scian fundamentowych, stupéw zelbetowych,
belek zelbetowych, elementéw drewnianych konstrukcji dachu itp.). Wszystkie prace budowlane i
wykoriczeniowe byly wykonane starannie przez pracownikdéw o odpowiednich kwalifikacjach z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii. Do prac budowlanych zastosowano materiaty o wysokich

charakterystykach wytrzymatosciowych i dtugiej zywotnosci.

Opis istniejgcego budynku, rozwigzania konstrukcyjno — budowlane

e Parametry techniczne istniejgcego budynku =

© powierzchnia zabudowy 320,61 m?
© catkowita powierzchnia uzytkowa 274,74 m®
©  kubatura 1700,00 m*
© szerokos¢ elewacji frontoWej 23,16 m

©  dtugosc¢ elewacji szczytowej 15,57 m

© maksymalnabwysokoéc': budynku 8,27 m

© liczba kondygnacji nadziemnych 1+0

© liczba kondygnacji podziemnych 0



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie
ﬁ : w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej
v T

e QOpis ogdlny budynku

Budynek remizy OSP z Strzembowie to budynek wolnostojacy, parterowy, bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym. Zostat wykonany w technologii tradycyjnej. Konstrukcje nosng budynku stanowig $ciany
murowane i wylewany monolitycznie strop zelbetowy. Sciany zewnetrzne i wewnetrzne budynku remizy
OSP wykonane s3 z bloczkéw wapienno-piaskowych. Sciany dziatowe w budynku w poziomie przyziemia
wykonano jako jednowarstwowe, z ceglty wapiennej lub z bloczkdéw gazobetonowych. Posadowienie
bezposrednie na betonowych tawach fundamentowych. Konstrukcja nosna dwutraktowa, ukfad $cian
nosnych podtuzny. Konstrukcja dachu tradycyjna drewniana, pokrycie dachu ptytami azbestowo-

cementowymi (eternitem).

e Warunki gruntowo — wodne — opinia geotechniczna

Budynek zostat zakwalifikowany do | kategorii geotechnicznej. Warunki gruntowe proste, poziom wdd

gruntowych wystepuje ponizej poziomu posadowienie fundamentdw, tj. ok. 1,1 m ponizej poziomu terenu.

e Zestawienie powierzchni pomieszczen

° Parter

Lp. Nazwa pomieszczerﬂa Powierzchnia [m?]

FIE Garaz OSP 49,7

1.2, Magazyn 5,16

153 Magazyn 5,61

5 Kuchnia 40,36

185 Ubikacje 21,88

1.6 Sala 152,03
RAZEM 274,74

e QOpis elementéw konstrukcyjnych

Fundamenty: betonowe/zelbetowe, klasy B15,

Sciany fundamentowe: betonowe/zelbetowe, klasy B15,

Sciany zewnetrzne: bloczki wapienno-piaskowe, gr. 43,0cm,

Sciany wewnetrzne nosne: b-Ioczki wapienno-piaskowe, gr. 43,0cm; 22,0cm,
Sciany wewnetrzne dziatowe: cegta wapienna, bloczki gazobetonowe, gr.12,0cm,
Strop nad parterem: monolityczna, zelbetowa ptyta stropowa, gr. 12,0cm,

Dach: konstrukcja drewniana, dwuspadowa.

e Pokrycie dachu — ptyty azbestowo-cementowe (eternit).

Demontazu pokrycia eternitowego powinna zajg¢ sie ekipa wyspecjalizowana w takich pracach i



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

% w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

zaopatrzona w kombinezony ochronne oraz maski. Prace rozbidrkowe rozpoczgé od zabezpieczenia terenu
wokot budynku przed osobami postronnymi. Przed zdjeciem pokrycia nalezy je systematycznie zwilzaé, aby
podczas prac nie unosit sie z niego szkodliwy pyt. Nalezy unika¢ wszelkich czynnosci, ktére mogg wzmaéc
pylenie.

Ptyty eternitu delikatnie usuwa sie z dachu, opuszczajac je ostroznie i sktadujac na palecie ustawionej na
ptachcie z bardzo wytrzymatej folii lub bezposrednio w workach. Po ich zapetnieniu foliowe opakowania
zawierajgce odpady bardzo starannie sie zawigzuje, robigc szczelne paczki, i znakuje odpowiednimi
nalepkami informujgcymi, ze paczka zawiera szkodliwy azbest. Odbiér odpadéw eternitowych powinien byé
dokonany przez wyspecjalizowang firme, ktéra wtasciwie zabezpieczone odpady wywiezie na specjalnie do

tego przeznaczone sktadowisko

e |zolacje
Przeciwwilgociowa pozioma — 2x papa na lepiku,

Przeciwwilgociowa pionowa — 2x lepik asfaltowy na gorgco.

e Posadzki i podtogi

W pomieszczeniu garazu OSP — posadzka betonowa,
W pomieszczeniach ubikacji, kuchni oraz magazynowych — ptytki ceramiczne,

W pomieszczeniu sali — parkiet drewniany (deska podtogowa).
e Tynki
Wewnetrzne kat. Il cementowo-wapienne.

Brak tynkédw zewnetrznych.

e Malowanie i powtoki zabezpieczajgce

Pomieszczenia zostaty pomalowane cze$ciowo farbami emulsyjnymi/akrylowymi/olejnymi.

Na zewnatrz budynek nie jest malowany.

e Stolarka drzwiowa i okienna

Stolarka okienna i drzwiowa — okna, drzwi zewnetrzne, wewnetrzne oraz drzwi garazowe drewniane.

e Obrobki blacharskie, rynny

Obraébki blacharskie, rynny oraz rury spustowe z blachy ocynkowanej gr. 0,5 mm.

Infrastruktura techniczna

3,



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby Swietlicy wiejskiej

Zaopatrzenie w energie elektryczng z istniejgcej linii energetycznej poprzez istniejgce przytgcze do budynku.
Zaopatrzenie w wode z istniejgcego przytacza wodociggowego.

Odprowadzenie $Sciekdw sanitarnych do szczelnego zbiornika na szambo.

Odprowadzenie wdd opadowych z dachu na teren dziatki.

Gromadzenie odpaddéw statych: w indywidualnych pojemnikach z obowigzkiem usuwania ich zgodnie z

gospodarka komunalng miasta.

Whioski

Stan techniczny istniejgcej konstrukcji oceniono jako dobry. Na $cianach zewnetrznych i wewnetrznych oraz
na stropie zelbetowym nie stwierdzono widocznych rys ani peknie¢. Istnieje jednak konieczno$¢ wymiany
pokrycia dachu, wymiany stolarki okiennej i drzwiowej, wykonanie termomodernizacji budynku, a takze
budowa instalacji zbiornikowej na gaz ptynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnos$ci 27001 wraz z
wykonaniem wewnetrznej instalacji gazowej, instalacji centralnego ogrzewania oraz budowg zbiornika
bezodptywowego na $cieki o pojemnosci 10,0m?>.

Projektowana przebudowa remizy OSP w Strzembowie nie wptynie w zaden sposdéb na stan istniejgcego

budynku oraz nie pogorszy stanu konstrukcji nosnej przez co zachowane bedzie bezpieczeristwo jego

mieszkancoéw oraz osob trzecich.

Opracowat: Marcin Jozwiak Projektant: Lech Jeziak
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RZUT DACHU

inwentaryzacja

UWAGI

Pokrycie dachu - plyty azbestowo-cementowe faliste.
Demontazem pokrycia azbestowego powinna zajac sie ekipa
wyspecjalizowana w takich pracach i zaopatrzona w kombinezony ochronne
oraz maski. Prace rozbiérkowe rozpoczac od zabezpieczenia terenu wokot
budynku przed osobami postronnymi. Pokrycie nalezy systematycznie
2zwilzac aby podczas jego demontazu nie unosif sie szkodliwy pyl. Nalezy
unikac wszelkich czynnosci, ktdre moga wzmagac pylenie.

Plyty eternitu delikatnie usuwac z dachu, opuszczajac je ostrozni
skfadujac na palecie ustawionej na plachcie z bardzo wytrzymalej folii lub

p w workach. Po ieniu, foliowe ierajace

odpady bardzo starannie sie zawiqzuje, robiac szczelne paczki, i znakuje

P i ljacymi, ze paczka zawiera szkodliwy

azbest. Odbidr odpaddw eternitowych powinien by¢ dokonany przez
wyspecjalizowana firme, ktéra wlasciwie zabezpieczone odpady wywiezie
na specjalnie do tego przeznaczone skfadowisko w celu utylizacji.

eMJotPROJEKT
Marcin 62wiak
09-402 Piock, ul. Traugutta 23
kom. 504 - 297 - 690

TYTUL RUSUNKU:

RZUT DACHU - INWENTARYZACIA

PROJEKT: SKALA:  1:100
Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowle w zakresie adaptadji
ymiang

budowa instalacji zbiornikowe] na gaz ph
0 pojemnosc! 27001 wraz z wewnetrzna instalacja gazow | instalacia
budova zbiornka
&cieki 0 pojemnodci 10 m3, dz. nr ewid. 54/1 i 56/1 (obreb 0033
Strzembowo), gm. Naruszewo, pow. ploriski, woj. mazowieckie
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ISTNIEJACE FUNDAMENTY BUDYNKU

PRZEKROJ A-A

inwentaryzacja

Plyty azbestowo-cementowe
taty
Krokiew 7x14cm

Istniejaca plyta zelbetowa gr. 12,0cm
Tynk cem-wap. gr. 1,5cm
C

Deska podfogowa
Istniejace warstwy posadzki
Grunt zageszczony
D
_” Beton zageszczony
Grunt rodzimy
1s
_H Tynk cem-wap. gr. 1,5cm
Sciana z bloczkow wapienno-piaskowych
gr. 43cm
2s

_l Betonowa sciana fundamentowa
gr. 45¢cm

) Sionc
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Elewacja wschodnia

Elewacja potudniowa

ELEWACIE
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Przebucowa budyrku remizy OSP w Strzembowe w zakresie adaptacil

SKALA:  1:100
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Elewacja zachodnia

Elewacja potnocna
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Projekt
zagospodarowania terenu



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej.

OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Temat i zakres opracowania
Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji budynku na $wietlice wiejska wraz z
wymiang pokrycia dachu, wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termamodernizacja budynku, a takze
budowa instalacji zbiornikowej na gaz ptynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnosci 27001 wraz z
wewnetrzng instalacjg gazows i instalacjg centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika bezodptywowego
na $cieki o pojemnosci 10 m®
dz. nrewid. 54/1i 56/1 (obreb 0033 Strzembowo, jednostka ewidencyjna 142007_2 Naruszewo)

gm. Naruszewo, pow. ptoriski, woj. mazowieckie

Inwestor
Gmina Naruszewo

adres: Naruszewo 19A, 09-152 Naruszewo

Podstawa opracowania
Podstawe do niniejszego opracowania stanowi:
e zlecenie inwestora,
e wizja lokalna, pomiary w naturze,
e uzgodnienia z inwestorem,
e mapa geodezyjna do celdw projektowych w skali 1:500,

e dokumenty stwierdzajgce prawo do dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane.

‘Przedmiot opracowania
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy przebudowy budynku remizy
OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji budynku na Swietlice wiejska wraz z wymiang pokrycia dachu,
wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termomodernizacjg budynku, a takze budowa instalacji zbiornikowej
na gaz ptynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnosci 2700l wraz z wewnetrzng instalacjg gazowg i
instalacjg centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika bezodptywowego na $cieki o pojemnosci 10 m*
dz. nr ewid. 54/1i 56/1 w miejscowosci Strzembowo gm. Naruszewo.
Zakres prac prowadzonych w budynku obejmie nastepujace roboty:

o  przebudowe budynku w zakresie nowego uktadu pomieszczen

© wymiane pokrycia dachowego z eternitu

© wymiane stolarki okiennej i drzwiowej
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o ocieplenie $cian zewnetrznych budynku,

o ocieplenie stropu

© wymiane rynien i rur spustowych,

o wykonanie instalacji odgromowej,

© wykonanie nowej instalacji c.o wraz z kottownig i wew. instalacjg gazowg
© budowa instalacji zbiornikowej ze zbiornikiem naziemnym na gaz ptynny
© budowe nowego szamba szczelnego o poj. 10 m3

© wymiane punktéw oswietleniowych,

©  ogoblny remont pomieszczen.

Istniejacy stan zagospodarowania terenu
Dziatki o numerach ewidencyjnych 54/1 i 56/1 (obreb 0033 — Strzembowo, jednostka ewidencyjna
142007_2 Naruszewo) zlokalizowane s3 w miejscowosci Strzembowo, gmina Naruszewo, powiat ptoriski,
wojewddztwo mazowieckie. Dziatka jest zagospodarowana i uzbrojona. Znajduje sie na niej budynek Remizy
OSP w Strzembowie wraz z terenami utwardzonymi i istniejgcymi terenami zielonymi. W p6tnocnej czesci
dziatek zlokalizowany jest zbiornik wodny.
Budynek Remizy OSP w Strzembowie zlokalizowany jest w potudniowej czesci dziatek o numerach
ewidencyjnych 54/1 i 56/1. Budynek zostat usytuowany z zachowaniem wymaganych odlegtosci od granic z
dziatkami sgsiednimi. Elewacja frontowa, gtéwne wejscie do budynku oraz wjazd do garazu OSP
zlokalizowane sg od strony potudniowe] dziatek.
Budynek Remizy OSP w Strzembowie zostat wykonany w technologii tradycyjnej. Jest to wolnostojgcy
budynek parterowy, z poddaszem nieuzytkowym, niepodpiwniczony. W poziomie przyziemia znajdujg sie
dwa pomieszczenia magazynowe, kuchnia, ubikacje, sala oraz garaz OSP.
Budynek remizy OSP w Strzembowie, bedacy przedmiotem niniejszego opracowania posiada istniejgce
przytacze elektroenergetyczne i wodociggowe. Odprowadzenie $ciekéw sanitarnych bezposrednio do
istniejgcego szczelnego zbiornika na szambo. Budynek obecnie nie jest zasilany w ciepto. Odprowadzanie
wadd opadowych z dachu budynku na teren wiasnej dziatki. Teren dziatki jest zagospodarowany poprzez

istniejgce dojscia i dojazdy oraz istniejgcg zielen.

Projektowane zagospodarowanie terenu
Projekt przewiduje niewielkie zmiany w istniejagcym zagospodarowaniu dziatek. Projektuje sie naziemny
zbiornik na gaz ptynny zlokalizowany w potudniowo-wschodniej czesci dziatki nr ewid. 56/1, szczelny
zbiornik bezodptywowy na nieczystosci ciekte odprowadzane z budynku wraz z nowym przytaczem

kanalizacyjnym do ww. zbiornika, a takze drobne elementy zagospodarowania takie jak opaska wokét
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budynku wykonana z kostki betonowej, podjazd dla niepetnosprawnych i powiekszenie tarasu wejsciowego
do magazynu. W skutek docieplenia $cian zewnetrznych ptytami styropianowymi o gr. 12 cm zostanie

nieznacznie powiekszony obrys zewnetrzny istniejgcego budynku. Pozostate elementy zagospodarowania

pozostajg bez zmian.

Warunki gruntowo — wodne — opinia geotechniczna
Budynek zakwalifikowano do | kategorii geotechnicznej ze wzgledu na prostg konstrukcje i bezposrednie
posadowienie. Warunki gruntowe proste. W dniu ogledzin nie zaobserwowano wystepowania wod

gruntowych. Wszystkie prowadzone prace nie maja wptywu na istniejgce warunki gruntowe.

Zestawienie powierzchni:

Suma powierzchni dziatek nr ewid. 254/1 i 56/1 2750,00 m?
Powierzchnia zabudowy budynku 330,70 m?
Powierzchnia terenéw utwardzonych (opaska i tarasy) 205,70 m’
Suma powierzchni zabudowy i terendw utwardzonych 534,40 m?
Powierzchnia biologicznie czynna 2213,60 m?

Powierzchnia zabudowy stanowi 12,0% powierzchni dziatek.
Powierzchnia zabudowy budynku z terenami utwardzonymi stanowi 19,4% pow. dziatek.

Powierzchnia terenéw biologicznie czynnych stanowi 80,5% catkowitej powierzchni dz. nr ewid. 54/1 i 56/1.

Informacja o ochronie konserwatorskiej
Dziatki o numerze ewidencyjnym 54/1 i 56/1 nie sg wpisana do rejestru zabytkow.

Projektowana inwestycja nie narusza granic strefy ochrony konserwatorskiej.

Wptyw eksploatacji gérniczej

Nie dotyczy. Teren przeznaczony pod inwestycje znajduje sie poza wptywami eksploatacji gérniczej.

Dane techniczne obiektu charakteryzujace jego wptyw na srodowisko, zdrowie ludzi i obiekty sgsiednie
Nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska, zdrowia i higieny uzytkownikdéw zwigzanych z projektowanym
zamierzeniem i jego otoczeniem.
Nie przewiduje sie emisji hataséw, wibracji, zaktdcen elektrycznych, promieniowania i zapylenia ze wzgledu
na charakter projektowanej zabudowy . Ewentualne ucigzliwosci zostang ograniczone do granic wiasnosci.
Budynek zostanie zasilany z wewnetrznej kottowni zasilanej paliwem statym (tj. gaz ptynny), spetnia warunki
ochrony atmosfery.

Obszar oddziatywania inwestycji obejmuje dziatki o numerach ewidencyjnych 54/1 i 56/1 (dziatki bedace
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wiasnoscig inwestora).
Niezabudowana powierzchnia dziatek zostanie wykorzystana jako powierzchnia biologicznie czynna
(utrzymana zostanie roslinnos¢ istniejgca, obsadzenie zielenig uzytkowa i ozdobng). Wody opadowe z

projektowanego dachu odprowadzane beda na nieutwardzony teren biologicznie czynne dziatki.

Dostep dla oséb niepetnosprawnych
Dostep do budynku dla oséb na wézkach inwalidzkich zapewniono poprzez projektowana rampe betonowg
dla oséb niepetnosprawnych znajdujgcag sie przy gtéwnych drzwiach wejSciowych do budynku. Ponadto

budynek wyposazono w tazienke dostosowana do korzystania oséb na wdozkach inwalidzkich.

Infrastruktura techniczna
Zaopatrzenie w energie elektryczng z sieci elektroenergetycznej — poprzez istniejgce przytacze.
Zaopatrzenie w wode z gminnej sieci wodociggowe]j — poprzez istniejgce przytacze.
Zaopatrzenie w ciepto do celéw grzewczych i cieptej wody uzytkowej z indywidualnej kottowni
zlokalizowanej w budynku zasilanej paliwem ekologicznie czystym (gaz ptynny propan-butan).
Projekt instalacji zbiornikowej wraz z przytgczem gazu i wewnetrzng instalacja gazowg - wg opracowania
branzy sanitarnej.
Odprowadzenie sciekdw bytowych do projektowanego zbiornika szczelnego na nieczystosci.
Odprowadzenie wod opadowych z budynku na nieutwardzony teren wtasnej dziatki. Wody opadowe nalezy
zagospodarowac w granicach nieruchomosci w sposéb zapobiegajacy zalewaniu dziatek sgsiednich.
Zaopatrzenie w Srodki facznosci z dostepnych linii telekomunikacyjnych.
Projekt przytacza do budynku objety zostat odrebnym opracowaniem / wnioskiem.
Gromadzenie odpaddw statych: we wtasnym zakresie, zgodnie z Regulaminem utrzymania czystosci i
porzadku na terenie gminy. W granicach dziatki znajdujg sie pojemniki na Sieci, ktérych lokalizacja nie

ulegnie zmianie w stosunku do stanu istniejacego.

Wyposazienie budowlano - instalacyjne
W budynkach przewiduje sie wewnetrzne instalacje elektryczne, wodno-kanalizacyjne oraz centralnego
ogrzewania. Projekty wewnetrznych instalacji stanowig integralng czes$¢ wniosku.

Przytacza instalacji wewnetrznych do sieci zewnetrznych - wedtug projektow branzowych

Wymagania dotyczgce ochrony intereséw osob trzecich

Projektowana inwestycja nie rodzi praw do terenu oraz nie narusza prawa witasnosci i uprawniern 0oséb

trzecich.



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

» %
@M ? w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej.
i bl

M1
Warunki ochrony przeciwpozarowej

1) Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji;
Budynek uzytecznosci publicznej — $wietlica wiejska zlokalizowana w miejscowosci Strzembowo, gm.
Naruszewo. Budynek jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony z poddaszem nieuzytkowym. W budynku
przewiduje sie jednoczesne przebywanie do 50 0sé6b.
Powierzchnia zabudowy — 330,70 m?
Powierzchnia uzytkowa — 274,55 m?
Kubatura budynku 1700,00 m?
Wysoko$¢ budynku wynosi 8,29 m (od gruntu do najwyzszej cze$ci dachu) — kwalifikacja do budynkéw
niskich.

2) Odlegtosc od obiektéow sgsiadujacych;
Na dziatkach sasiednich znajdujg sie budynki mieszkalne jednorodzinne — odlegto$¢ do najblizszego
budynku sgsiedniego wynosi 17,52 m, odlegtosci od granic z dziatkami sgsiednimi min 5,10 m.

3) Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych;
W budynku nie beda stosowane do wykorczenia wnetrz materiaty tatwo zapalne, ktérych produkty
rozktadu termicznego s toksyczne lub intensywnie dymigce.

4) Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego;
Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego w budynku nie przekroczy wartosci 500 MJ/m?>.

5) Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba os6b na kazdej kondygnacji

i w poszczegolnych pomieszczeniach;

Parter budynku tworzy zespot p_omieszczer'\ uzytkowych —budynek zakwalifikowano jako ZL 111
6) Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych;

W budynku oraz w przestrzeniach zewnetrznych nie bedg wystepowac strefy zagrozenia wybuchem.
7) Podziat obiektu na strefy pozarowe;

Budynek podzielony zostat na jedng strefe pozarowa:

- Strefa pozarowa SP-1 — zespdt pomieszczen uzytkowych parteru.
8) Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzeniania

ognia elementéw budowlanych.

Poszczegblne elementy budynku wymagane dla klasy ,,D” odpornosci pozarowej spetniajg nastepujgce
wymagania w zakresie klasy odpornosci ogniowej:

Gtéwna konstrukcja nosna (murowana) R 30

Konstrukcja dachu (drewniana zabezpieczonado NRO) -

Strop (zelbetowy) RE 130

Sciany zewnetrzne (nie stanowigce gtéwnej konstrukcji noénej)
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w pasie migdzykondygnacyjnym wraz z potgczeniem ze stropem El 30
Sciany wewnetrzne (murowaneizptytg-k)
Przekrycie dachu

Pokrycie dachu (blachodachéwka) NRO

Wszystkie wyzej wymienione elementy budynku spetniajg wymagania przepiséw.

Konstrukcja dachu jest drewniana (zabezpieczona $rodkami ogniochronnymi do stanu NRO) i

oddzielona od pomieszczen uzytkowych stropem zelbetowym o odpornosci ogniowej REI30.

Pokrycie dachu blachodachdwka.

9. Wymagana dla elementéw wyposazenia wnetrz.

9.1. Do wykonczenia wnetrz nie stosowano materiatéw fatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

9.2. Na drogach komunikacji ogélnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatléw i wyrobéw
budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.
Podfoga, w tym wyktadzina podfogowa powinna posiadac certyfikat klasy reakcji na ogien zgodnie z
PN-EN 1350101:2008 jak dla materiatu trudnozapalnego, czyli jednego z podanych Bg-s1, Bs-s2, Cq-
s1, Cq-s2, albo niezapalnego Alq, A2-s1, A24-S2,

9.3. Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonano z materiatéw niepalnych lub niezapalnych,
nie kapiacych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

9.4. Palne elementy wystroju wnetrz, przez ktére lub obok ktérych sa prowadzone przewody
ogrzewcze lub wentylacyjne sg zabezpieczone przed mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

10) Warunki ewakuacji;

Wyijscia z pomieszczer na drogi ewakuacyjne sg zamykane drzwiami.
Szerokos¢ uzytkowa drzwi na drogach ewakuacyjnych i w wyjsciach z pomieszczen na te drogi nie jest

mniejsza niz 90 cm.
Wysokos¢ drzwi nie jest mniejsza niz 2 m.

Dtugosc przejs¢ ewakuacyjnych nie powinna przekracza¢ 75 m. Szeroko$¢ przej$¢ ewakuacyjnych w

tych pomieszczeniach nie moze byé mniejsza niz 90 cm.

Dtugosc drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia na zewnatrz budynku,

zwanej ,,dojsciem ewakuacyjnym”, mierzy sie wzdtuz osi drogi ewakuacyjne;j.

Na drogach ewakuacyjnych (poziomych i pionowych), ze wzgledu na stabe doswietlenie nalezy

zastosowac awaryjne os$wietlenie ewakuacyjne.

Klatki schodowe i drzwi zewnetrzne:
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Brak klatek schodowych wewnetrznych i zewnetrznych — budynek jednokondygnacyjny.
11) Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegélnoéci: wentylacyjnej,

ogrzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowej;

Brak przejs¢ przepustéw instalacyjnych przez poszczegélne strefy pozarowe.
12) System oddymiania klatek schodowych
Brak wymagan dotyczgcych oddymiania klatki schodowej — brak klatek schodowych.

13) Wewnetrzna instalacja hydratowa

Wewnetrzna instalacja hydrantowa nie jest wymagana.

14) Przeciwpozarowy wytgcznik pradu
Budynek wymaga zastosowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu, ktéry nalezy zamontowaé przy
wejsciu gtéwnym do budynku lub w obrebie przytacza do budynku.. Odciecie doptywu pradu
przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowaé samoczynnego zatgczenia drugiego zrédia
energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwdrczego, z wyjatkiem Zrédta zasilajgcego oéwietlenie
awaryjne.

15) Instalacja piorunochronna
Wymog stosowania, oraz wybér rodzaju ochrony odgromowej w obiektach budowlanych wynika z
postanowien: PN-EN 62305-1:2008 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1. Zasady ogdlne, oraz normy PN-86/E-
05003. Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych :
- arkusz 01 - Wymagania ogdlne.
- arkusz 02 - Ochrona podstawowa.
Prz?dokumentacji instalacji piorunochronnej (odgromowej) nalezy wykona¢ metryke urzadzenia
piorunochronnego.

16) Wyposazenie w gasnice;
Kazda kondygnacja budynku zostanie wyposazona w podreczny sprzet gasniczy
wg obowigzujgcych kryteridw, tj. co najmniej 1 jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?)
zawartego w gasnicach na kazde 100 m? powierzchni.

17) Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru;
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla
obiektow uzytecznosci publicznej, stuzgcej do zewnetrznego gaszenia pozaru powinna wynosi¢ 10
dm?®/s i bedzie realizowana z sieci wodociggowej gminne;j.
Najblizszy hydrant zewnetrzny o wydajnosci min. 10 dm®/s znajduje sie w odlegtosci 10,0 m od
budynku. Lokalizacja hydrantu zostata przedstawiona na planie zagospodarowania terenu.

18) Drogi pozarowe.

Brak koniecznosci doprowadzenia drogi pozarowej.

4
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19) Pozostate dane;
24.2. Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny byé wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich
uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzgdzenia préb i badan,
potwierdzajgcych prawidtowosc ich dziatania.
UZGODNIEN Z RZECZOZNAWCA ds. zabezpieczeri przeciwpozarowych wymagajg nastepujace projekty,
z uwagi na mozliwo$¢ pojawienia sie w nich urzagdzen przeciwpozarowych:
e Zagospodarowanie terenu w zakresie odlegtosci, drog pozarowych, zagospodarowania terenu oraz
hydrantéw zewnetrznych,
e Architektura,
e Elektrycznej — awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu,
instalacji piorunochronnej,
Przed oddaniem do uzytku nalezy opracowac¢ dla budynku:
e |INSTRUKCIE BEZPIE:CZENSTWA POZAROWEGO — wymagang § 6 rozporzadzenia MSWIA z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanyeh i
terenéw (Dz.U.2010.109.719),
W poszczegblnych projektach branzowych nalezy uwzgledni¢ wymagania ochrony przeciwpozarowej
okre$lone w niniejszym opracowaniu.
Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej i ogrzewczej
nalezy wykonac jako zapewniajgce nie rozprzestrzenianie ognia.
24.5 Zastosowane do budowy materialy i elementy budowlane oraz urzgdzenia stuzgce ochronie
przeciwpozarowej posiadajg certyfikaty i dopuszczenia do stosowania ITB lub Centrum Naukowo-

Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej.

Opracowat: Marcin Jézwiak Projektant: Lech Jeziak
7} ﬂ LECH
Uprawnicenia bud

1 widnd nty8/Waf7s
Architektonicz j

1o-KRstapkeyjne



Przebudowa budynku remizy OSP W Strzembowie

@ w zakresie adaptacji budynku na potrzeby swietlicy wiejskiej

INFORMACIJA O OBSZARZE ODDZIAtYWANIA OBIEKTU

Nazwa i adres obiektu:
Przebudowa budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacji budynku na $wietlice wiejska wraz z wymiana
pokrycia dachu, wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, termomodernizacja budynku, a takze budowa instalacji
zbiornikowej na gaz ptynny ze zbiornikiem naziemnym o pojemnos$ci 2700l wraz z wewnetrzng instalacjg gazowg i
instalacja centralnego ogrzewania oraz budowa zbiornika bezodptywowego na $cieki o pojemnosci 10 m?
dz. nr ewid. 54/1 i 56/1 (obreb 0033 Strzembowo, jednostka ewidencyjna 142007_2 Naruszewo)

gm. Naruszewo, pow. ptoriski, woj. mazowieckie

Inwestor:
Gmina Naruszewo

09-152 Naruszewo, Naruszewo 19A

Przedmiot opracowania
Przedmiot opracowania stanowi analiza obszaru oddziatywania obiektu budowlanego, tj. budynku remizy OSP w
miejscowosci Strzembowo, gmina Naruszewo, powiat ptoriski, wojewddztwo mazowieckie, na dziatkach o numerach

ewidencyjnych 54/1i56/1 (obreb 0033 — Strzembowo, jednostka ewidencyjna 142007_2 Naruszewo).

Przepisy prawa w oparciu o ktére dokonano okreslenia obszaru oddziatywania obiektu

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z péZn. Zmianami);

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690 z pézn. Zmianami);

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. Nr 62, poz. 627 z pdzn. Zmianami);

e Zatacznik do Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych

poziomoéw hatasu w srodowisku (Dz. U. z 2007 r. Nr 120, poz. 826 z pdzn. Zmianami);

Obszar oddziatywania
Projektowany obiekt kubaturowy poddany niniejszej analizie obszaru oddziatywania jest budynkiem wolnostojgcym,
parterowym, bez podpiwniczenia, z poddaszem nieuzytkowym. W odniesieniu do funkcji obiektu stwierdza sie, ze nie
zostat on zaliczony do przedsiewzie¢ mogacych znaczaco lub potencjalnie wptywaé na Srodowisko.
Ze wzgledu na przeznaczenie budynku (budynek remizy OSP przeznaczony do przebudowy — adaptacji budynku na
Swietlice wiejskg), jego usytuowanie na dziatkach w odlegtosciach dozwolonych przepisami prawa budowlanego oraz
zabudowe sgsiednig, obszar oddziatywania inwestycji nie wykracza poza granice dziatek o numerach ewidencyjnych

54/1i56/1.

Opracowat: Marcin Jézwiak Projektant: Lech Jezia
yua LECH JEZ
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Przebudows budynku remizy OSP w Strzembowie w zakresie adaptacii
budynku na wietlice wiejska wrez 2 wymiana pokrycia dachu, wymiana

centralnego cgrzewaniz oraz budowa zbior
écleki 0 pojemnoécl 10 m3, dz. nr ewid. 54/1156/1 (obreb 0033
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PROJEKTANT: LECH JEZIAK PODPIS:
uprawnienia budowlane nr 178/WA/75
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