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OPIS TECHNICZNY DO PLANU BiOZ.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego i kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektow.
2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skala 1
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie
niebezpiecznych.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym zZ
wykonywania rob6t w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie,
w tym zapewniajace bezpieczng i sprawna komunikacjg, umozliwiajaca szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

1. Zakres robot

W ramach przedmiotowej inwestycji planuje si¢ zasilania i o§wietlenie terenu boisk sportowych
oraz urzadzen lekkoatletycznych w Naruszewie na dziatce nr ewid. 129.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Prace wykonywane beda w rejonie czynnych obiektéw szkoty. W rejonie inwestycji istnieje
uzbrojenie terenu i w postaci infrastruktury techniczne;.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktéore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Gtéwnym elementem zagospodarowania dziatki stwarzajacym zagrozenie zaréwno dla
pracownikéw budowy jak i os6b postronnych sa czynne obiekty i infrastruktura techniczna. Teren
budowy nalezy wygodzi¢ zachowujac szczegélnag starannos¢, tak aby uniemozliwi¢ dostgp oséb
postronnych.

Ponadto w rejonie planowanych prac znajduje si¢ czynne budynki oraz ulica i ciag pieszy.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych.

Prace na wysokosci, z rusztowan lub z podnosnikéw.

Prace transportowe wykonywane na placu budowy.

Prace pomiarowe i rozruchowe przy napigciach niebezpiecznych dla cztowieka.

Prace w wykopach przy wykonywania linii kablowych i uzioméw.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiada¢ okreSlone
umiejetno$ci pozwalajace na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiada¢ $wiadectwa
ukonczenia okresowych szkolen w zakresie BHP, postgpowania w przypadku pozaru i niesienia
pierwszej pomocy.

Sport Technik Warszawa czerwiec 2011 1



ZESPOL BOISK SPORTOWYCH | URZADZEN LEKKOATLETYCZNYCH
NARUSZEWO, DZIALKA NR EWID. 129,
INWESTOR: GMINA NARUSZEWO, 09-152 NARUSZEWO 19A
PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE OSWIETLENIA

EI-2/2
OPIS TECHNICZNY DO PLANU BiOZ.

Kierownik budowy przed przystapieniem do pracy powinien zapozna¢ pracownikéw z zakresem
prac przewidzianych do realizacji na kazdym etapie inwestycji.

Kierownik budowy przed przystapieniem do pracy powinien zapozna¢ pracownikéw z drogami
ewakuacyjnymi, miejscami w ktérych zgromadzono srodki i sprzet gasniczy, Srodki opatrunkowe

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne
instrukcje bhp dotyczace:

e wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikéw,
e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy,
zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenie dla zycia
i zdrowia pracownikéw.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia.

Wyznaczenie miejsc magazynowania i sktadowania materiatéw budowlanych ze szczegdlnym
uwzglednieniem materiatéw palnych, wybuchowych i niebezpiecznych oraz tras napowietrznych
linii elektroenergetycznych.

Wyznaczenie drég komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wngtrza budynku.

Wyznaczenie miejsc, w ktérych zgromadzono $rodki i sprzgt gasniczy, $rodki opatrunkowe.

Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegajacego wstgpowi 0os6b postronnych w trakcie
prowadzenia prac i w dniach wolnych.

Zastosowanie ogrodzenia wykop6w, barier na rusztowaniach lub osobistego sprzgtu ochronnego
do prac na wysokosciach.

Zastosowanie o§wietlenia placu budowy zapewniajacego bezpieczne warunki pracy.

Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznych
placu budowy,

Zapewnienie narzgdzi i urzadzen posiadajacych stosowne atesty i dopuszczenia do prac na placu
budowy.

Ograniczenie prac na zewnatrz w trudnych warunkach atmosferycznych.

Wyposazenie pracownikéw w sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci

W  miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw 2z wysokosci, wyznaczyC strefe
niebezpieczna, odpowiednio ja ogrodzi¢ i oznakowac,

Stosowanie do pionowego transportu materialdw na wysokosciach, urzadzen stabilnie
1 pewnie zamocowanych, a pracownicy obstugujacy winni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej (sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci, hetm ochronny).

UWAGA : Wszelkie roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych
i rozbiorkowych (Dz.U.Nr 47 poz.401), pod nadzorem osoby uprawnionej.
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