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INSTALACJE ELEKTRYCZNE 

 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego i kolejność realizacji  poszczególnych obiektów. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie dla bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi. 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, skala                     i 

rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 

niebezpiecznych. 

6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym                  z 

wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie,                           

w tym zapewniające bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na 

wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
 

1. Zakres robót 
 

W ramach przedmiotowej inwestycji planuje się zasilania i oświetlenie terenu boisk sportowych 

oraz urządzeń lekkoatletycznych w Naruszewie na działce nr ewid. 129. 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
 

Prace wykonywane będą w rejonie czynnych obiektów szkoły. W rejonie inwestycji istnieje 

uzbrojenie terenu i w postaci infrastruktury technicznej. 

 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  

 

Głównym elementem zagospodarowania działki stwarzającym zagrożenie zarówno dla 

pracowników budowy jak i osób postronnych są czynne obiekty i infrastruktura techniczna. Teren 

budowy należy wygodzić zachowując szczególną staranność, tak aby uniemożliwić dostęp osób 

postronnych.  

Ponadto w rejonie planowanych prac znajduje się czynne budynki oraz ulica i ciąg pieszy.  

 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych.  

Prace na wysokości,  z rusztowań lub z podnośników. 

Prace transportowe wykonywane na placu budowy.  

Prace pomiarowe i rozruchowe przy napięciach niebezpiecznych dla człowieka. 

Prace w wykopach przy wykonywania linii kablowych i uziomów. 

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
 

Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiadać określone 

umiejętności pozwalające na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiadać świadectwa 

ukończenia okresowych szkoleń w zakresie BHP, postępowania w przypadku pożaru i niesienia 

pierwszej pomocy.   
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Kierownik budowy przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników z zakresem 

prac przewidzianych do realizacji na każdym etapie inwestycji.  

Kierownik budowy przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników z drogami 

ewakuacyjnymi, miejscami w których zgromadzono środki i sprzęt gaśniczy, środki opatrunkowe 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 

instrukcje bhp dotyczące: 

• wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami  

zdrowia pracowników, 

• udzielania pierwszej pomocy. 

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonania po jej 

zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenie dla życia 

i zdrowia pracowników. 

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 
zagrożenia zdrowia. 

     

Wyznaczenie miejsc magazynowania i składowania materiałów budowlanych ze szczególnym 

uwzględnieniem materiałów palnych, wybuchowych i niebezpiecznych oraz tras napowietrznych 

linii elektroenergetycznych. 

Wyznaczenie dróg komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnętrza budynku. 

Wyznaczenie miejsc, w których zgromadzono środki i sprzęt gaśniczy, środki opatrunkowe.  

Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegającego wstępowi osób postronnych w trakcie 

prowadzenia prac i w dniach wolnych. 

Zastosowanie ogrodzenia wykopów, barier na rusztowaniach lub osobistego sprzętu ochronnego 

do prac na wysokościach. 

Zastosowanie oświetlenia placu budowy zapewniającego bezpieczne warunki pracy.  

Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej instalacji elektrycznych 

placu budowy,  

Zapewnienie narzędzi i urządzeń posiadających stosowne atesty i dopuszczenia do prac na placu 

budowy.  

Ograniczenie prac na zewnątrz w trudnych warunkach atmosferycznych.   

Wyposażenie pracowników w sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości 

W miejscach zagrożonych spadaniem przedmiotów z wysokości, wyznaczyć strefę 
niebezpieczną, odpowiednio ją ogrodzić i oznakować,  

Stosowanie do pionowego transportu materiałów na wysokościach, urządzeń stabilnie                     

i pewnie zamocowanych, a pracownicy obsługujący winni być wyposażeni w środki ochrony 

indywidualnej (sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości, hełm ochronny).  

 

UWAGA : Wszelkie roboty budowlano-montażowe należy prowadzić zgodnie                              
z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych                                                  
i rozbiórkowych (Dz.U.Nr 47 poz.401), pod nadzorem osoby uprawnionej.  

 


